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報告・お知らせコーナー社 協 情 報 局

世代間ふれあい交流会開催
鹿島台

災害ボランティアセンタ－設置訓練

健康と長寿を祝して
～あったか村デイサービスセンター『敬老会』～

岩出山
高齢者配食サービスの
『配達ボランティアさん』募集中！

　物作りに対して機械化されている今、昔の方々が
どのような思いで農作業に携わっていたのか、当時
使用されていた器具を体験してみませんか？

　敬老の日にちなみ、
9月16日（木）、『敬老
会』を開催しました。
　当日は、利用者の皆
さん全員に記念品を贈
呈いたしました。また、
最高齢を祝して行った
｢長寿番付｣では、男性
の横綱（最高齢）は95
歳、女性の横綱は101
歳の方が、みごと栄誉
に輝きました。
　アトラクションでは、岩出山幼稚園児の皆さんによる
『すずめ踊り』、そして、ボランティア｢あざみの会｣の皆
さんより、太鼓と踊りの演芸をご披露いただきました。
　これからも職員一同、利用者の皆さんの健康と長寿
をお祈りしております。

　岩出山地域では、在宅のひとり暮らし高齢者等、調
理が困難な方に、毎週月曜日から金曜日まで（祝日
は除く）、夕食をお届けしています。
　当支所では、その夕食を配達していただくボラン
ティアさんを募集しております。
　ぜひ、皆さまのご協力をお願い致します。

　9月25日（土）、宮城県介護研修センターイベント広場

に災害ボランティアセンター本部を設置し、災害ボラン

ティアセンター設置訓練を行いました。

　今年度は、広長行政区の被災者宅支援という模擬設

定で行い、実際に被災者宅から支援依頼を受けた後に、

ボランティアが支援に向いました。今後いつ発生するか

わからない自然災害。災害が発生するとあらゆること

が一変してしまいます。いざという時に、適切な救援活

動ができるよう行

政や各行政区と

の連携を更に強

化していきます。

■日　　時　平成22年11月6日(土) 
　　　　　　午前9時～午後1時
■場　　所　鹿島台公民館
■内　　容　①火おこし、脱穀、籾摺りなどの体験
　　　　　　②縄ないコンクール
　　　　　　③餅つき体験と会食
■対　　象　鹿島台地域在住の方
■参 加 費　100円

●活 動 日／月曜日～金曜日までのご都合の良い日
　　　　　　で、月２回程度の当番です。
●活動時間／午後３時～５時までの間、１時間程度の
　　　　　　活動（配達・見守り）

岩出山字下川原町100-8 ☎72-5050岩出山支所お問い
合わせ

鹿島台平渡字上敷19-7 ☎56-9413鹿島台支所お問い
合わせ
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ひとり暮らし高齢者
「ふれあい食事会」

田　尻

友愛訪問型配食サービス

平成２２年度
子育て支援事業

鳴　子

　9月17日（金）田尻老人福祉セン
ターを会場に、ひとり暮らし高齢
者を対象とした「ふれあい食事会」を開催しました。
　今回は、介護予防の運動講座として、健康運動指
導士の方を講師に迎え、ストレッチで体をほぐし、筋
力を鍛えるための効果的な運動に取り組みました。
参加された皆さんからは、「これからも健康で元気
に過ごすために、生活の中に運動を取り入れていこ
う。」という声が聞こえてきました。
　「ふれあい食事会」は、65歳以上のひとり暮らし
高齢者を対象に、毎月1回、会食会を通して閉じこも
りや介護予防、生きがいづくり等の交流活動を行っ
ています。こうした地域の中での交流を通じて、民生
児童委員、ボランティア、関係機関等との連携を図り
ながら、ひとり暮らし高齢者の安否確認を行い、地
域における見守りネットワーク構築の充実、強化を
図っています。

　9月26日（日）鳴子公民館を会場に、パパ、ママの
クッキング教室と子供の影絵鑑賞会を行いました。
　当日、保育ボランティアの方々に協力をいただき、
日頃の子育ての悩み相談、親子のコミュニケーショ
ンを深めることができました。
　また、今回は森永乳業㈱の協力を得て、食育につ
いて学び、最後にパパ、ママの手作り料理で、参加者
全員で会食を楽しみました。

　地域の皆さんに福祉のふれあいの場を提供し、福
祉への理解を深めてもらうことを目的に開催しま
す。ぜひ、多数のご参加をお待ちしております。

　毎月1回（9月から翌年3月まで）、65歳以上のひ
とり暮らし、二人暮らし高齢者の方（希望者のみ）を
対象に、ボランティア友の会とJAヘルプふれ愛グ
ループ田尻支部「まごころの会」とで夕食弁当を調
理し、担当行政区の民生委員さんにご自宅まで届け
ていただいています。玄関先で渡していただくボラ
ンティアさんの手作り弁当を通して、民生委員さん
と交わすやりとりから、情報交換や安否確認等の見
守り活動にもつながっています。

田尻沼部字富岡166 ☎39-1236田尻支所お問い
合わせ

鳴子温泉字末沢1 ☎83-2870鳴子支所お問い
合わせ

■日　時　平成22年11月6日（土）・11月7日（日）
　　　　　午前9時～午後3時　
■場　所　鳴子公民館、スポーツセンター
■内　容　社協事業参加者作品展示、事業所紹介
　　　　　コーナー、福祉用具展示紹介
　　　　　模擬店（※11/7㈰のみ） 等
■対　象　鳴子温泉地域在住の方

平成２２年度
第１回福祉ミニミニ祭り開催
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