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ハッピー♪ハロウィン！！
子どもふれあい祭り

　９月２９日（土）、松山公民館・松山老人福祉セン
ターにて、子育て支援団体『ホップクラブ』主催による
第１２回子どもふれあい祭りが開催され、当支所も後
援団体として協力させていただきました。
　社協は食べものコーナーの一部を担当。その他に
も水ヨーヨー釣りやスライム作りなど、たくさんの出
店が並びます。
　今年はハロウィンをテーマに行われ、おばけに仮装
して子どもと大人が交流する楽しいイベントもあり
ました。
　地域の子ども
達のたくさんの笑
顔に出会えた盛
大なハロウィン・
パーティーとなり
ました。

松山支所
松山千石字広田11 ☎55-4546

お問い
合わせ

三本木支所
三本木字大豆坂24-3 ☎52-2929

お問い
合わせ

学生ボランティア募集！！

元気と若さアップ！
健康教室

報告・お知らせコーナー 社 協 OsakicityOsakicity情 報 局 

古　川松　山

三本木

～今後の活動予定～

鹿島台支所
鹿島台平渡字上敷19-7 ☎56-9413

お問い
合わせ

　９月１９日（水）鎌田記念ホールを会場に、第２回
６５歳以上二人暮らし高齢者夫婦のお楽しみ会が開
催されました。
　今回はセントラルスポーツより講師をお招きし、
「実践！介護予防でいきいき生活」と題した講話と健
康体操をご指導いただきました。普段より体調管理
には関心のある皆さんですが、お二人一緒に楽しみ
ながらの健康づくりを学ばれたようです。

　三本木地域在住の住民の方を対象に、４月から

様々な内容の健康教室を開催してまいりました。

　今年度最終講座の９月２７日（木）には、伊東鍼灸

整骨院 （三本木地域開業）西羅 昭一院長、美流副院

長を迎え、「講話と健康体操」を実施いたしました。

　専門的な立場からのお話や、筋肉を増やす運動・

食事、すぐに実践できる老化予防に効くツボ療法な

ど、参加者が興味を示す内容で大変好評でした。

「ふたりで元気に！！」
鹿島台

　～高校生以上の学生のみなさん、ボランティア活
動をしてみませんか？～
　「こんなボランティアをしてみたい」や「何かボラン
ティアをしてみたい」など、ボランティア活動に興味
のある学生のみなさんに活動をご紹介していますの
で、お気軽にお問い合わせください！また、学生ボラン
ティアグループへの登録もお待ちしております。

◆地域見守りネットワーク事業への協力
　・ひとり暮らし高齢者への年賀状作成など
◆福祉施設での交流
　・障害者福祉施設等でのクリスマス会等への協力など
◆雪かき活動
　・ひとり暮らし高齢者宅や鳴子地域等の雪かき活動など

古川支所
古川三日町二丁目5-1 ☎23-7400

お問い
合わせ

※古川学園高等学校学生による市内高齢者宅での除草作業の様子

　９月２５日（火）、大崎市立沼部小学校４学年のＰＴＡ
行事として『キャップハンディ体験学習』が開催されま
した。
　保護者と一緒に、車椅子や白杖体験のほか、高齢者
疑似体験や利き手不自由体験など４つの体験をし、思
いやりや支え合いの大切さを学びました。
　初めての体験に参加者は「思ってたより難しかった」
「とても怖かった」等々の声があり、障がい者の方の気
持ちを知る貴重な体験となったようです。

　当支所では、あったか村フラワーロードの植栽事業

を年２回開催しております。あったか村の近隣住民の

みなさんとあったか村施設間の職員が協力し合って

花を植え、色鮮やかなフラワーロードを作り上げます。

　８月２３日（木）、公民館（鳴子・川渡地区）との共催事
業として「世代間交流事業」を開催いたしました。
　高齢者と子供たち、１２９名の参加者がグループに
なり、互いに気遣いながら一つのことにチャレンジす
る姿は、とても微笑ましく感じました。
　また、スタッフも仮装に挑戦したりなど、祭りの雰囲
気作りに努め、盛り上げました。おいしい綿あめ、かき
氷は一般ボランティアの協力があってこそ。そして最
後は、鳴子温泉ボランティア連絡協議会の皆さんによ
る美味しい手作りカレーライスをいただきました。

岩出山支所
岩出山字下川原町100-8 ☎72-5050

お問い
合わせ

田尻支所
田尻沼部字富岡166 ☎39-1236

お問い
合わせ
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親子で
キャップハンディ体験

あったか村フラワーロード
地域ふれあい植栽事業開催

田　尻

鳴子支所
鳴子温泉字末沢1 ☎83-2870

お問い
合わせ

鳴　子
世代間交流事業

特別養護老人ホーム 敬風園
鹿島台平渡字上敷19-7 ☎56-9400

お問い
合わせ

祝　１００歳！
 がんばって長生きします。

敬風園

■日　時　　平成２４年１１月１０日（土）
■場　所　　あったか村内

　現在入所されている浅野目 ユキ 様（大正元年生ま

れ）が百歳を迎えるにあたり、内閣総理大臣及び宮城

県知事より祝状や記念品をいただきました。

　当日はご家族の方が１０人以上来園され、仲の良い

利用者様方や職員との大変和やかな式典の中、ご本

人様より感謝のお言葉や歌をご披露いただきました。

　いつまでもお元気で素敵な笑顔でいてください。

岩出山

～１回目（平成２４年６月３０日）の様子～

- 2回目開催のご案内 -


