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平成28年度平成28年
介護職員初任者研修受講生募集！
平成28年度

●お問合せ／お申込み
社会福祉法人 大崎市社会福祉協議会　職員厚生課
大崎市古川三日町二丁目５－１　大崎市古川保健福祉プラザ３階　☎21－0550　担当／久保・遠藤

●講義・演習
　平成28年
　8／30㈫・8／31㈬・
　9／3㈯・9／17㈯・9／19㈪㈷・9／22㈭㈷・ 
　9／29㈭・9／30㈮・
　10／1㈯・10／10㈪㈷・10／29㈯・
　11／3㈭㈷・11／5㈯・11／19㈯・11／23㈬㈷・
　11／29㈫・11／30㈬
　12／3㈯

●実技実習
　平成28年10／24㈪～12／2㈮期間内の３日間
　（但し、土・日・祝日は除く）

●講義・演習　・大崎市古川保健福祉プラザ 2階
　　　　　　　・大崎市三本木保健福祉センター２階
●実 技 実 習　・ヘルパーステーション（ヘルパー同行）
　　　　　　　・特別養護老人ホーム 等

※講義・演習ごとに理解度確認テストを実施し、全講義・
　全演習・実技実習修了後に研修修了評価試験を行いま
　す。全課程を修了した受講者に修了証書及び修了証明書
　（携帯用）を交付いたします。

日　　程

実施場所

受講資格

定　　員

受 講 料

申込受付

原則としては大崎市民で、全研修
課程を受講できる方
（補習は行いません。）

30名

55,000円（テキスト代込）
開講前の振込となります。

平成28年8月１日㈪
　　　～8月12日㈮まで
電話にて受付、受講決定者には
連絡文書を送付いたします。

介護職員初任者研修受講生募集！
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地域の集いに役立つ内容が盛りだくさんです！
体操やレクリエーション等を楽しく学び、地域で活動してみませんか？

◆受 講 料：無　料
◆研修日程：各地域別に開催

◆服　　装：運動しやすい服装、運動しやすい靴でお越し下さい。
◆持 ち 物：タオル／上履き（運動靴）／水分補給のための水やお茶等、
                  めがね（使用されている方）／筆記用具等
◆注意事項：研修中の体調管理や安全は、ご自身で管理して頂きますことをご了承ください。

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

７月26日(火)

8月17日(水)

９月６日(火)

10月21日(金)

11月18日（金）

12月１日(木)

7月6日(水)

8月9日(火)

9月14日(水)

10月5日(水)

11月9日(水)

12月5日(月)

7月19日(火)

8月26日(金)

9月27日(火)

10月17日(月)

11月1日(火)

11月21日(月)

7月26日(火)

8月23日(火)

9月6日(火)

10月25日(火)

11月8日(火)

11月25日(金)

皆で目指そう！
健康長寿

「いきいき百歳体操」

内容（予定）

お口の健康の話
音楽を楽しもう♪
高齢者支援について

食生活の話
蒸しパンの試食
レクリエーション

レクリエーションや
ゲームで楽しもう！
認知症とは？

百歳体操のおさらい
楽しく脳トレ！
創作活動

総まとめ、閉会式
【活動報告会】

古川地域

13：30～15：30

松山・三本木
鹿島台地域
13：30～15：30

岩出山
鳴子地域

10：00～12：00

田尻
古川北部地域
10：00～11：30

【お申込み・お問い合わせ】
大崎市社会福祉協議会　古川支所　　☎２３－７４００
大崎市社会福祉協議会　松山支所　　☎５５－４５４６
大崎市社会福祉協議会　三本木支所　☎５２－２９２９
大崎市社会福祉協議会　鹿島台支所　☎５６－９４２０
大崎市社会福祉協議会　岩出山支所　☎７２－５０５０
大崎市社会福祉協議会　鳴子支所　　☎８３－２８７０
大崎市社会福祉協議会　田尻支所　　☎３９－１２３６

大崎市高齢介護課地域支援係　　　　☎２３－２５１１
　　　　　　　　または最寄りの各総合支所市民福祉課

古川保健福祉
プラザ

田尻
福祉センター

田尻
福祉センター

田尻
福祉センター

田尻
福祉センター

田尻
福祉センター

田尻
福祉センター

古川保健福祉
プラザ

古川保健福祉
プラザ

古川保健福祉
プラザ

古川保健福祉
プラザ

古川保健福祉
プラザ

鹿島台
保健センター

松山
さんさん館

三本木
ふれあいホール

鹿島台
保健センター

松山
さんさん館

三本木
ふれあいホール

鳴子保健医療福祉
総合センター

岩出山地域福祉
センター
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（昨年度の活動サポーター養成研修の様子）


