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ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

に

参

加

し

て

 

 
 

 
 

古

川

東

中

学

校

 

三

年

 

安

達

 

友

希

乃

 

 

私

は

こ

れ

ま

で

、

福

祉

や

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

に

つ

い

て

考

え

た

こ

と

が

あ

ま

り

無

か

っ

た

。

何

と

な

く

自

分

に

は

関

係

な

い

よ

う

な

気

が

し

て

、

自

分

が

や

ら

な

く

て

も

誰

か

が

や

っ

て

く

れ

る

か

ら

い

い

だ

ろ

う

と

さ

え

思

っ

て

い

た

。

 

 

し

か

し

、

こ

の

考

え

が

変

わ

る

よ

う

な

出

来

事

が

あ

っ

た

。

生

ま

れ

て

初

め

て

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

に

参

加

し

た

の

だ

。

 

 

老

人

ホ

ー

ム

で

行

わ

れ

る

夏

祭

り

で

、

会

場

設

営

の

手

伝

い

や

ス

テ

ー

ジ

補

助

な

ど

を

し

た

。

そ

の

中

で

も

最

も

印

象

に

残

っ

て

い

る

の

が

、

老

人

ホ

ー

ム

の

利

用

者

の

方

々

の

介

助

を

し

た

こ

と

だ

。

ま

ず

は

車

い

す

の

方

の

移

動

を

手

伝

っ

た

。

初

め

て

押

す

車

い

す

は

と

て

も

重

か

っ

た

。

さ

ら

に

、

乗

っ

て

い

る

方

に

負

担

を

か

け

な

い

よ

う

に

す

る

た

め

に

細

か

い

段

差

に

も

気

を

付

け

な

け

れ

ば

な

ら

ず

、

と

て

も

大

変

だ

っ

た

。

移

動

が

終

わ

っ

て

か

ら

は

利

用

者

の

方

 

々

の

見

守

り

。

私

た

ち

は

う

ち

わ

で

あ

お

い

で

風

を
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送

っ

た

り

、

時

々

声

が

け

を

す

る

こ

と

く

ら

い

し

か

出

来

な

か

っ

た

が

、

老

人

ホ

ー

ム

の

職

員

の

方

は

常

に

利

用

者

の

方

に

寄

り

そ

っ

て

体

調

の

変

化

に

気

を

つ

け

て

い

た

。

暑

そ

う

な

方

に

飲

み

物

を

手

渡

し

た

り

、

少

し

疲

れ

た

様

子

の

方

が

戻

る

の

を

手

伝

っ

た

り

、

と

て

も

忙

し

そ

う

な

そ

の

姿

が

と

て

も

印

象

に

残

っ

て

い

る

。

 

 

こ

の

時

に

感

じ

た

の

が

、

介

護

の

現

場

で

働

く

と

い

う

こ

と

の

大

変

さ

だ

。

一

日

だ

け

の

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

で

も

そ

の

大

変

さ

が

伝

わ

っ

て

く

る

の

だ

か

ら

、

そ

れ

を

仕

事

に

す

る

と

い

う

の

は

体

力

的

に

も

精

神

的

に

も

と

て

も

大

変

な

こ

と

な

の

で

は

な

い

か

と

思

っ

た

。

 

 

今

回

の

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

で

感

じ

た

こ

と

は

こ

れ

だ

け

で

は

な

い

。

老

人

ホ

ー

ム

の

職

員

の

方

、

利

用

者

の

方

、

さ

ら

に

は

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

に

来

て

い

た

他

の

学

校

の

生

徒

さ

ん

な

ど

た

く

さ

ん

の

人

と

関

わ

り

を

持

つ

こ

と

が

出

来

た

。

休

憩

時

間

な

ど

の

何

気

な

い

お

し

ゃ

べ

り

一

つ

一

つ

が

と

て

も

新

鮮

で

楽

し

か

っ

た

。

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

は

い

ろ

い

ろ

な

人

た

ち

と
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交

流

で

き

る

と

て

も

貴

重

な

機

会

な

の

だ

と

強

く

感

じ

た

。
 

 

私

は

今

回

の

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

に

参

加

し

て

本

当

に

良

か

っ

た

と

思

っ

て

い

る

。

福

祉

や

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

と

い

っ

た

も

の

に

対

す

る

考

え

方

が

変

わ

る

大

き

な

き

っ

か

け

に

な

っ

た

。

自

分

が

や

ら

な

く

て

も

誰

か

が

や

っ

て

く

れ

る

、

と

い

う

の

は

確

か

に

そ

う

か

も

し

れ

な

い

。

で

も

、

自

分

で

や

っ

て

み

な

い

と

得

ら

れ

な

い

発

見

や

喜

び

と

い

う

の

は

と

て

も

大

き

い

。

こ

の

経

験

を

活

か

し

て

、

他

の

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

や

そ

れ

以

外

の

活

動

で

も

積

極

的

に

動

け

る

よ

う

に

な

り

た

い

。

 


