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　日頃家族の方々の介護で忙しい
日 を々送っている方 と々介護家族会
の皆さんを対象に、リフレッシュを
兼ねた「介護家族交流会」を3月13
日（金）、『わくや天平の湯』（涌谷
町）において行いました。
　今回は、「要介護者の食事につい
て」と題し、管理栄養士の千島 優
子 氏より、高齢者にとって食べる事
の意義や満足する食事は何をどう食
べるかなど食事の大切さを学びまし
た。
　その後、意見交換や懇談会が行われ、交流を深めました。
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鹿島台「世代間ふれあい交流 ひなまつり会」
開催

わたしたちは福祉活動を応援しています
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防災システムのトータルプランナー
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「まもるくん10は電池寿命10年の住警器です」

古川営業所 所長  及  川  　  隆

「おおさき福祉のページ」では、有料広
告の掲載をいたします。事業主の皆様
の事業ＰＲの媒体として、是非ご活用く
ださい。なお、広告における収入は、広
報紙のより一層の充実に活用させて
いただきます。 

【お問い合わせ】 
社会福祉法人 大崎市社会福祉協議会 
総務課　ＴＥＬ 0229－21－0550 

ＦＡＸ 0229－24－1158 

掲載いたします。 広 告 

〒989-6822 大崎市鳴子温泉字新屋敷138
　　　　　　　　　  （早稲田桟敷湯そば）
TEL・FAX　（0229）83－3659

エス・ネットワーク

三井住友海上火災保険㈱代理店
三井住友海上きらめき生命保険㈱代理店

遊　佐　貞　雄

　平成20年度車両整備事業として日本
財団へ申請いたしておりましたが、この
度、デイサービスセンターの送迎車両と
して助成いただくこととなりました。お蔭
様で、利用者の皆様方の送迎に活用さ
せていただいております。
　今後とも皆様方に安心と信頼をいた
だけるよう励んで参りますので、宜しくお願い致します。

大崎市古川老人福祉センター教養講座
第29期　趣味の教室　開講式の開催

岩出山 池月小学校4年生のみなさん、あたた
かい義援金ありがとうございました!

　2月28日㈯、鹿島台公民館に於いて、
鹿島台地域の方を対象に『世代間ふれあ
い交流 ひなまつり会』を開催いたしまし
た。 
　天候にも恵まれ、参加者及び関係者総
勢151名の参加でした。オープニングで
は、民話によるひなまつりの由来や小学生
による日本舞踊を披露していただき、その
後、各体験コーナーでは、ボランティアさ
んによる折紙や紙芝居、読み聞かせ、こま
回しや弓矢で交流し、あやとり、かるた、す
ごろくなどをしてふれあいました。
　社協では、これからもふれあいの輪を広
めていきたいと考えております。
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「岩手・宮城内陸地震」義援金募金
　　　　　　　　　平成21年1月16日～3月13日受付分　　　　（敬称略）

◎本　　所　　特定非営利活動法人 宮城マネジメント協会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　70,000円
◎松山支所　　松山総合支所保健福祉課　　　　 5,370円
◎岩出山支所　大崎市立池月小学校４学年　　　 3,000円

　皆様からお寄せいただいた募金は、宮城県共同募金会を通じて
被災地に送られ、復興支援のために役立てられます。温かい善意
に心より感謝申し上げます。

■日　　時　平成21年4月14日㈫ 午前10時～
■会　　場　大崎生涯学習センター（パレットおおさき）
　　　　　　多目的ホール　大崎市古川稲葉字亀ノ子111-1
■内　　容　第一部…式典・講師紹介
　　　　　　　　　　・各講座の内容、準備物等の説明
　　　　　　第二部…各教室会員による歓迎披露
※平成21年度の教室開講は、4月15日㈬に
　レクダンス・書道・手芸（南）からはじ
　まります。

平成
21年度

古川三日町二丁目5-1　☎23-7400・23-4857
古川支所お問い合わせ

松　山 介護家族交流会開催

　2月17日㈫三本木保健福祉セン
ターにおいて、閉じこもり防止と会
員同士の交流を深めるため、ひま
わり会のひなまつり会を開催しま
した。 
　三本木総合支所 菅原栄養士さ
んのご指導をいただき、参加者と
調理ボランティアさんと一緒に2
メートルの『長のり巻き』を作りま
した。
　皆さん、とてもいい笑顔でした!

三本木 「ひまわり会　ひなまつり会」開催

これからの行事予定をお知らせいたします!
1.『第1回茶友会』～今年度も楽しくつどいましょう!～
■日　時　平成21年4月22日㈬ 午前10時~午後1時
■会　場　鹿島台公民館
■対　象　ひとり暮らし高齢者及び日中老々世帯の方 
■参加費　300円

鹿島台平渡字上敷19-7　☎56-9413 
鹿島台支所お問い合わせ 

　3月3日㈫、岩出山支所にて、大崎市立池
月小学校4年生の児童12名の皆さんより、岩
手・宮城内陸地震の義援金として3,000円
のご寄附をいただきました。
　この義援金は、地震で被害に遭われた
方々のために、自分達で何かできることはな
いかと考えた児童のみなさんが、学校で栽
培していたヘチマをヘチマタワシにして、池
月道の駅で販売し、その収益金を義援金と
したものです。
　たくさんの愛情をかけて育てたヘチマは見事に生長し、大変、上質なタワシを作
成することができました。
　そんな元気に生長したヘチマのように、被災された方々や地域が元気に復興され
るよう願いが込められた、とてもあたたかいご寄附に感謝いたします。
　お寄せいただいた義援金は、被災地への復興支援のために役立てられるよう、宮
城県共同募金会へ送金させていただきました。

田　尻 大崎市高齢者の生きがいと健康づく
り推進事業「いきいきクラブ」開催

　「いきいきクラブ」は、田尻保健セン
ターを会場に週2回開催しています。
　この事業は、高齢者の閉じこもりを
予防し、生きがいと健康づくりを目的と
しています。参加されている皆さんは、
健康チェックや体操、レクリエーション
等をしながら、地域での仲間づくり、生
きがいづくり、健康づくりに努めていま
す。
　楽しい会食のあとは、心肺機能を高
める“歌”の時間です。この日は24名の
歌声が響きました。

ひとり暮らし高齢者「ふれあい観桜会」

　田尻地域のひとり暮らし高齢者の方を対象に、毎年「ふれあい観桜会」を開催し
ています。地元、加護坊山の見事な桜を眺めながら、四季彩館で美味しいお弁当を
いただきます。
■日　時　平成21年4月21日㈫　午前10時～午後1時30分
■会　場　加護坊山「四季彩館」
■会　費　500円

※なお、参加については、田尻地域在住の
　ひとり暮らし高齢者の方であれば、どな
　たでも参加できます。

田尻沼部字富岡166　☎39-1236
田尻支所お問い合わせ 

鳴　子 会食サービス
「いきいき出逢い会食サービス」開催

　おおむね65歳のひとり暮らしの方を対象に、2
月24日㈫・3月5日㈭・3月13日㈮の3回にわた
り、鬼首基幹集落センター、鳴子保健・医療・福
祉総合センター、川渡保健センターを会場に初の
会食サービス事業を実施いたしました。
　今回の開催に当たり、鳴子地区民生委員のご
協力により参加者を募って頂きました。内容とし
て、地域包括支援センターの講話「地域福祉事
業について」、レクリエーションの研修を実施いた
しました。笑って体を動かした後の会食はとても

美味しく、また、会話も弾み楽しい時間を過ごすことが出来ました。

敬風園「出前コンサートそよかぜ」さんによる
ボランティアコンサート開催

　3月5日㈭、敬風園玄関ホールにて「出前コン
サートそよかぜ」さんによるボランティアコンサー
トがありました。
　月1回開催されるコンサートは、多くの参加利
用者様から楽しみにされています。
　季節に合った唄や手遊び体操、昔懐かしい唄
などで約1時間があっという間に過ぎてしまいま
す。
　この日は、皆さんがニコニコ顔で唄った「春の
小川」、唄い出すと必ずと言っていいほど涙ぐむ

人がいる「岸壁の母」、浮き浮き調子で唄い、身体も動いてくる「ドンパン節」、学校
卒業の時泣き泣き唄った「仰げば尊し」、その他にも「ラバウル小唄」「さざんかの
宿」など・・・・・。
　最後の「北国の春」や「ふるさと」では、参加された全員が園全体に響くような大
きな声で合唱されます。
　来月はどんな曲が唄えるかな?楽しみです!

「若がえりのためのリフレッシュ教室」終了
　今年度の事業も3月6日㈮をもって、全教室を
終了いたしました。リフレッシュ教室の最終日は、
宮城県レクリエーション協会より講師を招き、お
おいにリフレッシュすることが出来ました。
　唄あり、手遊びあり、ゲームありで時間が足りな
いほどでした。今回の教室に参加し、健康予防に
はさまざまな手法があることを知って頂けたと思
います。

平成20年度　災害フォーラム

災害に強い　地域づくり
大規模災害から地

域を守る!

災害時要援護者を
守るには…

日時　H21.3.28㊏ 13:00～16:00
場所　大崎市 岩出山地域福祉センター
　　　　　　　　　　　（多目的ホール）

【内　容】
■基調講演（13：10～14：15）
　「大規模災害から地域を守る! 災害時要援護者を守るには…」
　講師　社会福祉法人 青森県社会福祉協議会　鳴海　孝彦 氏
■パネルディスカッション（14：20～16：00）
　「大規模災害から地域を守る! 今!私たちができること」
　パネラー
　　上馬館自主防災組織会長　　　　　　佐 藤　昌 満 氏
　　池月地域自主防災連絡協議会事務局　安 倍　　 優 氏
　　岩出山地区民生児童委員協議会会長　中 川　矩 雄 氏
　　西大崎地域自治協議会副会長　　　　氏家　登志子 氏
　コーディネーター
　　社会福祉法人 青森県社会福祉協議会　鳴 海　孝 彦 氏

【申込】
・参 加 費　無　料
・定　　員　150名（定員になり次第締切となります。）
・申込方法　3月25日㈬まで岩出山支所へお申し込みください。
・連 絡 先　社会福祉法人 大崎市社会福祉協議会 岩出山支所
　　　　　　TEL0229-72-5050　FAX0229-72-5057
※実施要項はホームページをご覧ください。http://www.osaki-shakyo.com/

■主催：社会福祉法人 大崎市社会福祉協議会／大崎市ボランティアセンター
■共催：真山福祉会、池月福祉会、上野目福祉会、岩出山福祉会、西大崎福祉会

　近い将来高い確率で発生すると予測されている宮城県沖地震に備えて、地域内での災害救援体制のあり方や防災福祉マップの作
成・活用など、災害時に対応した災害に強い地域づくりが必要であり急務とされています。
　災害時に備えた訓練や体制づくりなど様々な分野で色々な取り組みが行われ、その中で、災害弱者と言われる災害時要援護者に対
する日常的な取り組みや支援体制、地域住民との関わりを確認し、災害というキーワードから誰もが安心して暮らせる災害時に強い地域
づくりに対する意識高揚につなげることを目的とします。


