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わたしたちは福祉活動を応援しています
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宮城県大崎市古川休塚字南田62-1
TEL 0229-28-1116・FAX 0229-27-1165
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スチール家具・事務機
事務用品・印鑑・ゴム印

（有） 佐々木書店
宮城県大崎市田尻　TEL（0229）39-0270㈹
　　　　　　　　　FAX（0229）39-0269

SSK

URL　http://www.k5.dion.ne.jp/̃book-ssk/

「おおさき福祉のページ」では、有料広
告の掲載をいたします。事業主の皆様
の事業ＰＲの媒体として、是非ご活用く
ださい。なお、広告における収入は、広
報紙のより一層の充実に活用させて
いただきます。 

【お問い合わせ】 
社会福祉法人 大崎市社会福祉協議会 
総務企画課　ＴＥＬ 0229－21－0550

ＦＡＸ 0229－24－1158

掲載いたします。 広 告 

大崎市古川駅前大通6-2-8 Tel.0229（23）0550 
http://www.k-khf.jp 
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製作協力／株式会社大崎タイムス社
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　　　　　　 大崎市古川保健福祉プラザ（fプラザ）内 
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㈱きらやか銀行　様

山路　利雄　様

  平成23年度 世代間交流事業
  祖父母ふれあい陶芸教室 参加者募集!!古　川

　夏休みの一日を小学生の児童と祖父母と一緒に陶芸教室に
チャレンジしてみませんか?　ご参加をお待ちしております。
●日時／平成23年7月29日㈮ 午前8時40分 大崎市古川保
健福祉プラザ出発　●場所／山形県平清水 七右エ門窯　
●対象／市内の小学生とその祖父母　●定員／20組　●
参加費／1組8,000円（祖父母と児童2人で）　●申込期間
／平成23年7月20日㈬迄、参加される小学生とその祖父母
の方の住所・氏名・電話番号を電話にて申し受けます。
※尚、定員になり次第、締め切りとさせていただきます。
●お申込み・お問合せ／古川支所（担当）末永  Tel 23-7400・23-4857

「配食サービス」おいしい時間をお届け松　山
　震災後休止していた配食サービスも、6月1
日㈬より通常の形でボランティアさんによる手
作りお弁当をお届けできるようになりました。
　真心がこもった手作り弁当に利用者さんた
ちは、「待っていたよ」「ありがとう」と笑顔を
見せられていました。
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　平成12年、介護保険法の制定と同時に、閉じこもりをなくし、健康で長生き、そして何よりも北小塩
に住んで良かったと思える地域づくりを目指し、お互い声がけし合い、元気ふれあい塾ミニデイサービ
スが始まりました。
　ミニデイサービス事業は、19名のボランティアが当番制で参加し、季節の地元食材で行事食をもとに
手作り昼食を準備し、参加される皆さんに「いつも楽しみだよ。」と大好評です。
　福祉部事業は、すまいる園児との地域ふれあい交流会、健康づくりウォーキング、文化祭、地域の宝 
子ども会親子食育教室等を実施し、子どもから高齢者までが集います。

　「元気ふれあい塾」は、地域の人材を活かしながら、陶芸、書道、フラワーアレンジ、健康教室の内容
で実施しています。11月に行われる北小塩独自の文化祭には、元気ふれあい塾の塾生も作品を展示する
ため、毎回意欲的に参加しています。
　昨年12月のお楽しみ演芸会では、参加者・ボランティア全員で元気に活動した一年に感謝して過し
ました。

活動を始めたきっかけは…

　生涯学習部による北小塩友人ピアだより【虹】が毎月発行され、この活動が地
域の皆さんに紹介されていることも、参加者やボランティアに大きな励みになって
います。
　参加して良かった、楽しかったの声を力に、地域のみんなでより良い地域づくり
を目指していきたいと思います。

活動内容

地域の と絆
え合い支

身近な地域福祉
活動の紹介

【団体名】元気ふれあい塾、北小塩福祉部  
【構成メンバー】行政区長、民生委員、生涯
　学習部長、福祉部、ボランティア、地域活動
　サポーター
【開催場所】北小塩友人ピアセンター 
【開催頻度】元気ふれあい塾 年6回
　　　　　　福祉部事業 年3回

田　尻

福祉部事業：子ども会親子食育教室「自分で作った団子、とてもおいしいよ。」

みんなで楽しく『いい湯だ

な』体操！

ハーモニカ演奏にはシーンとみんなで聴き入りました。

「かごぼう山クリーン運動」の季節です!田　尻
　毎年恒例となりました、「かごぼう山クリーン運動」を下記の
日程で実施いたします。この事業は、田尻ボランティア友の会と
の共催事業として今年で14回目となります。
　世代を超えて多くの方と交流しながら山に登り、汗をかき、山
はきれいになり、また多くのひとが訪れる場所になります。
　楽しい企画をたくさん準備して、皆さんの参加をお待ちしてい
ます。
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今後
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抱負

小地域（地区社会福祉協議会、行政区単位等）における身近な地域福祉活動、地域
事業展開の取組みを紹介します。

三本木ひまわり園児と交流会三本木
　5月20日㈮三本木ひまわり園児27名が、
蟻ヶ袋ふるさと研修センターを訪問し、ダンベ
ル体操等を披露、高齢者の方と玉ころがしや
手遊びで交流しました。
　帰りには一人ひとりと握手、高齢者の方々
は、バスが見えなくなるまで手を振り、見送っ
ていました。

鳴子温泉地域避難者支援活動鳴　子
　東日本大震災から3ヶ月半が過ぎた現在、鳴子
温泉地域の旅館、ホテルでは、千人ほどの方々が
避難されています。全体のメンタルケア、健康チェ
ック等の他に、今月より、大崎市が主体となり、鳴
子温泉ボランティア連絡協議会、鳴子消防署員有
志一同、一般ボランティアの協力のもと、予防体
操、レクリエーション、創作等を通じて、皆で集ま
り談話することに重点をおいた、誰でも参加でき

る場所を提供する支援活動を行っております。
　9月までの期間、内容を検討しながら、少しでも被災者の方の憩いの場にでき
たらという思いでスタッフ一同、出来る限り努めてまいります。

●日時／平成23年7月9日㈯（雨天中止）午前9時 各集合場所
●持ち物／昼食・飲み物・タオル・ゴミ袋など
※3コース登り口より山頂まで、歩きながらゴミ拾いをします。
（集合場所など詳しくは、下記へお問合せください。）
●お申込み・お問合せ／田尻支所  Tel 39-1236

「
高
齢
者
の
集
い
」
地
域
活
動

サ
ポ
ー
タ
ー
育
成
研
修 

開
催

「高齢者の集い」=大崎市地域介護予防活動支援事業【大崎市受託事業】とは…
　大崎市各地域において、おおむね65歳以上の地域住民が自ら介護予防を目的とした活動「高齢者
の集い」に参加し、介護予防に向けた取り組みを地域住民が主体的に実施できるような地域社会を目
指していくことを目的とした事業です。
　当社協では、市内各地で開催されている「高齢者の集い」開催の支援や、地域住民で構成される地
域活動サポーター（ボランティア）育成研修の支援協力を行っております。
　皆さん自身と地域の高齢者の健康づくりのために、研修会に参加してみませんか?
　お問い合わせ、お申し込みについては、最寄りの各支所までお願いいたします。

【地域活動サポーター研修会のご案内】
●研修内容：いつまでも元気で生活する為の効果的な運動・バランス運動・転ばない歩き方などや
　　　　　　回想法（認知症の予防・進行抑制）について学びます。
●開催日時：実技研修6回+実地研修1回（※実地研修の日程は開催中に調整致します）
  【古川地域】 7/26㈫・8/9㈫・8/22㈪・9/6㈫・10/5㈬・2/7㈫　時間はすべて13時30分～  
  【志田地域】 7/28㈭・8/2㈫・8/23㈫・9/12㈪・10/4㈫・2/1㈬
           　　　　　　　　　　　　　　　　　  時間はすべて13時30分～（9/12㈪のみ10時～）
  【玉造地域】 7/25㈪・8/4㈭・8/25㈭・9/5㈪・10/6㈭・2/6㈪　時間はすべて10時～
  【田尻地域】 7/20㈬・8/8㈪・8/29㈪・9/13㈫・10/11㈫・2/1㈬
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   時間はすべて10時～（8/8㈪のみ13時30分～）  
●開催場所：各地域別で開催 開催場所については各支所へお問合せください。
●受講対象：大崎市民で、心身ともに健康な方　　●受 講 料：無 料

　•古 川 支 所　電話 23-7400　•松 山 支 所　電話 55-4546
　•三本木支所　電話 52-2929　•鹿島台支所　電話 56-9413
　•岩出山支所　電話 72-5050　•鳴 子 支 所　電話 83-2870
　•田 尻 支 所　電話 39-1236

お問合せ
お申込み

平成23年度

★広報おおさき（平成23年7月1日発行） にも掲載しております。
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