
　鹿島台は昔から大きな川に挟まれ水害と戦って来ました。竹谷
地区においても地域の後ろ側を鳴瀬川が流れ、大雨になれば堤
防が決壊するかも知れないという不安が地域住民にはあります。
災害が発生した時、地域住民が一丸となって安全を確保できるよ
うにとの想いから始まりました。

活動を始めたきっかけ
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【団　体　名】竹谷行政区自主防災会
【構成メンバー】行政区長、自主防災会員、
　　　　　　　　 地区住民 他
【開 催 場 所】竹谷行政区域内
【開 催 頻 度】防災訓練（年２回程度）、
　　　　　　　　その他講習会等随時開催

　人と人との「関わり」が希薄になってきている今
日、地域みんなで協力しあうことが大切なのだと、昨
年の東日本大震災を経験し改めて感じました。災害が
発生した時は先ず、「自分達の地域は自分達で守る」
ことができるよう、地域内での協力体制強化に取り組
んでいきたいと思います。
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身近な地域福祉
活動の紹介

　現在、自治振興会のお楽しみ等行事は、７つある部の中の生涯
学習部、福祉部が分担したり、合同で行ったりしています。
　「福祉」を高齢者、障がい者、子どもなどを対象とするだけでな
く、「地域の人と人との繋がりを大切にし、お互いに助けたり助け
られたりする関係やその仕組みをつくっていく地域福祉」の考え
方を広げて、今まで高齢者の方を対象に実施していた芋煮会もす
べての会員を対象として実施することにしました。

活動を始めたきっかけ

　日々の会話（このことは大切なことと考えています。）の中で、
「今年はどんなことをしようか」と相談しながら振興会役員会の
中で内容を具体化していきます。例えば芋煮会ですが、場所や時
期などの下調べ、バーベキューの準備など、それぞれの会員が得
意なところを生かして係分担をしています。活動の中で一番盛り
上がるのは、参加者が多い懇親会です。
　また、男性も参加しやすい元気ふれあい塾の試みとして行われ
ている『北長根プロジェクト』は、地域の有志が計画し活動してい
ます。

活動内容

　年に２回程度、水害及び地震を想定した防災訓練を行なってお
ります。避難訓練はもちろんのこと、救護活動・防災用具の操作方
法の確認など、実際災害が発生した際に慌てず冷静に行動できる
よう、常日頃から地区住民へ働きかけを行なっております。
　また、高齢者の方や体の不自由な方への声掛けなど「みまもり」
活動を行なったり、隣近所と協力し合えるコミュニケーション作
りの場を設け、地域住民が安心して生活できるようにすることを
目的として活動しております。

活動内容
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【団　体　名】 北長根自治振興会
【構成メンバー】 自治振興会役員・地域住民
【開 催 場 所】 『北長根ゆうゆう館』 他
【開 催 頻 度】 月1回

　いろいろな年代層の意見がうまく融合でき、楽しい
生活がどんどん増えればと思っています。
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　　社会福祉法人 大崎市社会福祉協議会
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