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　食事は人間が健康でいるための基本的な行為
「元気の源」ですが、それにもまして「配食サービ
ス」の素晴らしい点は、孤独になりがちな高齢者
の方々に「ふれあい」や「安否確認」「情報提供」な
どができることです。
　田尻支所では、９月から翌年３月まで月２回ボ
ランティア友の会とJAヘルプふれ愛グループ田
尻支部「まごころの会」とで、６５歳以上のひとり
二人暮らし高齢者（希望者のみ）の夕食弁当を調
理し、担当行政区の民生委員さんに届けていた
だいています。
　外食産業が盛んな現在では、店屋物でも何で

も食べ物を入手する手段はいくらでもあります
が、家庭的な雰囲気が味わえる献立、庭先や玄
関先で弁当を受け取る度に交わす会話が心を和
らげてくれ、「ボランティアさんが作るお弁当が
一番いいね」と喜ばれているようです。
今年も、ボランティアさんのあたたかい気持ち
を添えてお届けします。

今年も友愛訪問型配食サービスがはじまりま～す。

田尻
支所で

す！

情 各支所からの　 　　　　コーナーか わ ら 版報 お 知 ら せ

福祉出前講座はじめました！ おおさき福祉の学校
岩出山
支所で

す！

《 申込方法 》
実施日の１ヶ月前までに、
お申込ください。

《 出前講座メニュー 》
■誰でもできる介護予防！（座ったままできる体操）
■いきいきふれあいサロンをはじめよう！（講話）
■キャップハンディ体験（車いす・白杖体験）
■災害ボランティア活動（講話）
※その他、ご相談に応じて対応させて

　いただきます。

　地域でのいきいきサロン活動や学校・ＰＴＡ行事な
どで、社協の福祉出前講座を利用してみませんか？

　岩出山地域のみなさんを対象にしたおおさ

き福祉の学校（福祉講座）を開講いたしますの

で、ぜひ、ご参加ください。

◎福祉レクリエーション講座①
　　　初級編（6月２８日開講予定）
◎福祉レクリエーション講座②
　　　中級編（11月中旬～下旬開講予定）

“小学生対象”（7月中旬～8月上旬で３回予定）

介護予防リーダー養成講座
（９月中旬～下旬開講予定）３回講座

■地域でいきいきと楽しく！

■ふくし再発見！ボランティア探検隊

■学んだことを、地域に伝える！

災害フォーラム（１０月中旬予定）

■安全・安心な地域づくり

※日程によっては、希望に
　添えない場合があります。

〒989-6434 大崎市岩出山字下川原町100-8
大崎市社会福祉協議会 岩出山支所
電話 72-5050

お問い合わせ

〒989-4308 大崎市田尻沼辺字富岡166
大崎市社会福祉協議会 田尻支所
電話 39-1236

お問い合わせ

災害ボランティアセンター
開設訓練実施

松山小学校三年生の
福祉体験学習会開催

松山
支所で

す！

情 各支所からの　 　 コーナーか わ ら 版報 報 告

古川
支所で

す！

　平成19年5月30日(水)より3回シリーズで福祉
体験学習会が行われました。
　第1回は、松山地域在住の池田正さんを講師に
お話や白杖体験、第2回は、松山地域在住の駒井俊
一さんを講師にお話や手話体験、第3回は、社協職
員を講師に車イス体験を行いました。
　初めての体験でみ
んなとても緊張してい
ました。障がいをお持
ちの方や高齢の方に
温かい声を掛けられ
るような松山っ子に
育って下さいね。

　平成19年4月25日、27日の2日間にわたり、当社協
短期入所生活介護施設「楽々楽館」にて、普通救命講習
会を実施いたしました。古川消防署より講師をむかえ、
緊急時に備えた各事業所職員の資質向上を目的とし、
AED（自動体外式除細動器）の適切な操作指導を受け
ました。

　大崎市社会福祉協議会では、災害ボランティアセンターを開

設し、古川ボランティア連絡会の協力をいただき、ボランティア

参加者の受付を行い、炊き出し

訓練等への派遣を行いました。

災害はいつ起こるかわかりませ

ん。だからこそ……

日頃からの心構えが大切です。
　平成19年６月３日大崎市総合

防災訓練が古川第５小学校及び周辺を会場に実施されました。

今年も「茶友会」が
開催されています。

鹿島台
支所で

す！

　４月はお花見、６月は会食と演芸を楽しみました。

あと２回、楽しい計画を予定しています。

　多くの方の参加をお待ちしております（^_^）

「春の給食サービス」開催

　平成19年6月1日(金)老人休養ホームなかやま山
荘において、春の給食サービスを開催いたしました。
　4地区合わせて63名の方々が参加し、踊り、カラオ
ケ、入浴、レク体操とボランティア連絡協議会のご協
力のもと、楽しい時間を過ごしました。

鳴子
支所で

す！

■詳しい内容をお知りになりたい方は
　鹿島台支所 TEL.５６-９４００まで
　お問い合わせください。

普通救命講習会を
実施いたしました

「楽々楽館」
医務室に設置

※AEDとは、心臓突然死から身を守るため、電気ショックをかける器械です。
　一般市民による使用が認められ、皆さんの身近な公共施設等にも設置さ
　れています。


