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情 各支所からの　 　 コーナーか わ ら 版報 報 告

敬老無料マッサージ

　９月14日㈮敬老の日にちなんで、宮城県はり灸マッ
サージ指圧師会大崎支部の方々のご協力により開催さ
れました。参加された皆さんの疲れもとれ、明日への
活力も沸いて来たとの喜びの声であります。

あしたの広場～料理教室～

　今回の献立は、利用さ
れている方々のリクエス
トで「冷やし中華」に決
定。買い出し・調理・後片
づけまで協力しながら取
り組みました。
　見事に調理された「冷
やし中華」の味に「おいし
い」と笑顔の花が咲きま
した。

趣味の教室（コーラス教室）

　今年度より開催のコーラ
ス教室は会員54名。すばら
しい歌声で、皆さんいろいろ
な曲に挑戦しております。
　歌うことによって健康維
持に努めています。

キャップハンディ体験学習

　今年度は、東大崎小学校（4年生）、古川西中学校（2
年生）、高倉小学校（4・5・6年生）において、社会福祉協
議会より講師を派遣してキャップハンディ体験学習を
実施しており、今後もこうした体験を通じて思いやりの
心をもって障害を持たれた方々へ接する心を養ってい
きたいと考えております。

敬老無料マッサージの様子

古川西中学校での様子

きゅうりは
薄く切ってます

古川まつり
“七夕飾り 三位入賞”

　古川中央デイ、古川西部デイ、古川南
デイ、古川大宮デイ、古川福寿館デイの
利用者の皆さんが製作されました。

ひまわり会
七夕まつり見学

　8月3日㈮ひまわり会の皆さんと恒例
の古川まつりに行ってきました。
　色鮮やかな七夕を一本、一本七日町
から台町にかけて見学しました。その
後、食事会をし、近況報告をしました。

　知的障害者グループホームの皆さん
の作った七夕かざりが、今年も古川まつ
りで「奨励賞」を受賞しました。
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第４２回三本木地区母の日大会
　７月16日㈪社会を明るくする運動の一環とし

て、三本木総合支所ふれあいホールにおいて、

126名参加の下、母の日大会が盛大に開催され

ました。

　よい家庭のお母さんとして、三本木南町の村上

祥子さんが表彰されました。

おめでとうございます。

　式典終了後は、健康づくり

アドバイザー小池信彦氏に

よる、「品格を保ち、自分ら

しさを出した新しいバラ

ンスに立った生き方」

についてご講演を

頂きました。

「行きたい時に、行きたい場所に行き
たい！ 盲導犬と共に！」
　７月6日㈮同校体育館において、1年生を対象に「福祉
講演会」が行われ、盲導犬ユーザーで塩竈市在住の小野
寺明美さんが盲導犬「オルク」との出会いにより、小野寺
さんご自身の生活に広がりが出来た話を聴いて、視覚に
障がいのある方の外出などでは、多くの人たちの協力と
理解が必要とされていることなどを知る良い機会となり
ました。

　さらに、8月31日㈮と
9月７日㈮には、コスモ
スロードにおいて、体験
学習としてアイマスクを
付け白杖を手にして歩
行体験を行い、理解を
深めました。

松山高等学校１年生の福祉学習会開催

　7月27日㈮

松山保健福祉

センターにおい

て、放課後児童

クラブ・小規模

作 業 所・デイ

サービスによる交流

会が開催されました。三

者が混合してチームに分かれ、カード言葉あわせや物わた

しリレーをみんなで協力し合いながら楽しいひと時を過ご

しました。次回は、12月にクリスマス会を予定しています。

第18回三者交流会開催
　９月２６日㈬松山Ｂ＆Ｇ体育館において、「第6回まつ
やまふれあいレクリエーション大会」が開催されました。
身障協会松山支部と松山支所共催の大会は、小規模作
業所、たんぽぽ会、のぞみ会、関係者の方々の参加をい

ただき、軽スポー
ツで汗をかき、交
流を深めました。
昼食は、ボランティ
アの皆さんが作っ
たおいしい芋煮で
秋を満喫し、楽しい
一日になりました。

第6回まつやまふれあい
レクリエーション大会開催
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