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ふれあいレクリエーション
笑顔で交流！

古川中央デイサービスセンター・
古川南デイサービスセンターの
　  「喫茶サービス」

松　山

古　川

　デイサービスでのおやつの時間に、ケーキに合わせてコーヒー・紅茶・
お茶の中から、利用者の方の希望に応じた飲み物を提供しています。

　9月26日（金）、松山海洋センターを会場に「ふ

れあいレクリェーション大会」が開催されまし

た。当日は、大崎市身体障害者福祉協会松山地

区会員・集いの広場・たんぽぽ会・社会福祉協議

会関係者75名の参加で、「フライングディスク」

「集いの広場手作りの

ボーリング」「ボッチャ」

「輪投げ」の4種目を競

い合い、心地良い汗を

流し、楽しく笑顔で交

流しました。

　10月23日（木）、古川福寿館デイサービスセンターに
て「家族介護者教室」を行いました。認知症についての講
話があり、デイサービスでの一日を活
動プログラムにそって、ご家族と一緒
に体験しました。利用者家族同士、情
報交換並びに相互の交流を図り、楽し
く有意義な教室となりました。
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古川福寿館デイサービスセンター
「家族介護者教室」開催

　6月17日に引き続
き、10月7日（火）「い
きいき学園大崎校13
期生会」17人の方々
に、お忙しい中、短期
入所生活介護施設『楽々楽館』の除草作業をしていた
だきました。園庭もすっきりとなり、肌寒い季節とな
りましたが、日中の暖かい時間帯を選んでゆっくり
散策をする利用者様もおります。

いきいき学園大崎校 １３期生会のみなさん
草刈ボランティアありがとうございました

和楽路 「ハーモニカ演奏会」
グループホーム

鹿島台

　9月22日（月）、みやぎ生協くらしグループ
の渡辺様他２名による「ハーモニカ演奏会」が
行われました。利用者の皆さんは、ハーモニカ
の演奏に合わせて昔懐かしい『靴が鳴る』『夕
焼け小焼け』『ふるさと』等の曲を歌われまし
た。ボランティアさんが帰るときに「また来て
ください」と別れを惜しんでおりました。

●機能リハビリ……体操（食前体操・リズム体操）
●知能リハビリ……読み書き計算、まちがい探し、色文字読み
●癒しリハビリ……秋の七草他音読、回想ぬり絵、音楽
●レクリエーション…風船バレー、魚つり、カップリレー、輪投げ

～活動プログラム～

岩出山あったか村デイサービスセンター“季節の催し”
岩出山

　8月6日から8日までの3日間、『夏まつり』を開催

しました。毎年恒例となっている本行事は、利用者の

皆さんに大変ご好評をいただき、楽しみに参加いた

だいております。

　今年は、綿あめ・カキ氷・水ヨーヨーなどの出店

コーナーや利用者の皆さんの歌や楽器演奏の発表

会を行いました。また、ハーモニークラブ（岩出山小

学校の学童保

育）の児童やや

まゆり作業所

のみなさんも

まつりに参加

し、共に交流し

ました。
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『夏まつり』
　9月15日、敬

老の日にちなみ

『敬老会』を開催

しました。

　利用者の皆さ

んの長寿を記念し、記念品の贈呈を行いました。

また、｢長者番付｣の発表では、大いに盛り上がり

ました。最高齢の方は100歳でした。

　アトラクションでは、ボランティア｢カトレア会｣

の皆さんの演奏による大正琴を鑑賞し、利用者の

皆さんが知っている曲が流れると、会場は大合唱

となりました。

　これからも職員一同、利用者の皆さんの健康と

長寿をお祈りし、その増進を応援してまいります。

『敬老会』

ひまわり会 「七夕まつり見学」
三本木

　8月4日(月)、ひまわり会の皆さんと恒例の古川まつりに行っ

てきました。色鮮やかな七夕を一本、一本七日町から台町にか

けて見学しました。

　その後の食事会では、七夕の感想や近況報告をして和やかに

過ごしました。

敬風園

芋煮会交流がありました。芋煮会交流がありました。
　10月17日（金）10：30からぺデストリアンデッキ下で、なかよし

保育園の皆さん44名と利用者様とで芋煮会をとおしての交流会でした。

　可愛い園児のお遊戯する姿に利用者様から、「めんこいごだなあ・

もすこすこっつさございん。」等々の声があっちの利用者様からこっちの利用者様から聞こえてきました。

　一緒に行った玉入れに、利用者様が園児に玉を手渡したり、園児から手渡されたり、微笑ましい光景を見させ

ていただきました。


