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社会福祉協力員会議を開催 
～地域とのふれあいと声をお寄せいただくために～ 

岩出山 

　７月７日（火）、老人休養ホーム「なかやま山荘」を会
場に、第1回「介護者のつどい」を開催いたしました。 
　今回は、レクリエーションをとおして、日頃の介護
疲れをリフレッシュいたしました。宮城レクリエー
ション協会の山内先生の講話により、魔法を掛けら
れたかのように終始笑いの絶えない「つどい」となり

ました。美味しいお料理を囲
み、日頃の介護についての悩

みを話したり、入
浴したりとゆっく
りとした時間を過
ごすことが出来
ました。 

 

　平成21年6月26日(金)、
岩出山地域福祉センターに
おいて、福祉レクリエーショ
ン講座を開催しました。 
　今回は、地域において、お
茶っこ会や福祉事業のボラ
ンティアやリーダー役等として活躍されている皆さんを
対象に、地域の福祉事業で役に立つ介護予防のレクリ
エーションを習得していただくことを目的に行いました。 
　講師に、おおさきレクリエーション協会員浅野恵美さ
んと木村博さんをお迎えし、木村さんが演奏する音楽に
浅野さんの手遊びや体操を合わせながら、まさに標題ど
おり、笑って楽しく実技を学ぶことができました。 
　参加された皆さんには、この講座で習得したことを地
域で大いに活かしていただき、福祉事業や介護予防の推
進に繋げてほしいと思います。 

　平成21年６月17日(水)・18日(木)・19日(金)の３
日間に渡り、真山地区、池月地区、上野目地区、岩出山
地区、西大崎地区それぞれの地区館等を会場にして、
第１回目の社会福祉協力員会議を開催しました。 
　会議では、広く住民の皆さんに対し、社協事業のご
理解とその推進にご協力いただくため、事業内容や
会費の使いみち等の説明を行い、社協会費納入の取
りまとめについてお願いしました。 
　また、協力員の皆さんからは、地域での問題や関
心ごと、そして『いきいきふれあいサロン』等の自主
的事業の運営方法についての相談などさまざまな
声をお聞きすることができました。 
　社協は住民のみなさんとのコミュニケーションを
深めながら、地域の声を取り入れ、地域福祉を推進し
ていきます。 

　認知症について、理解されているようでされてな
い事がたくさんあります。まず、認知症とはどういう
ことかを皆さんで学んでみませんか？ 

情 支所コーナー か わ ら 版 報 

鳴子温泉字末沢1 ☎83-2870 鳴子支所 お問い 
合わせ 

岩出山字下川原町100-8 ☎72-5050 岩出山支所 お問い 
合わせ 

鳴　子 

介護教室開催 

笑って！楽しく♪福祉レクリエーション講座 
～楽しい音楽にノって♪～ 第1回 

介護者のつどい 
「レクリエーションでリフレッシュ！」 

◆日　時：①平成21年 9月 4日（金）10：00～11：30

　　　　 ②平成21年11月 4日（水）10：00～11：30

　　　　 ③平成21年12月 2日（水）10：00～11：30

　　　　  ④平成22年 1月12日（火）10：00～11：30

　　　　  ⑤平成22年 2月 3日（水）10：00～11：30

◆場　所：鳴子保健・医療・福祉総合センター

◆対象者：在宅友の会会員及び鳴子温泉地域住民

◆講　師：大崎市民生部高齢介護課

　　　　　　　　　　　課長補佐  大谷みち子 氏

◆申込み：8月3日（月）～8月21日（金）

敬風園「夏まつり」
敬風園

　7月2日（木）働く婦人の家において、田尻地域在住
のひとり暮らし高齢者のみなさんと大貫小学校6年
生の交流会が開催されました。みんなで大崎音頭を
歌い、会場いっぱいになって踊りました。子どもたち
の元気な歌声と「よさこいソーラン」の踊りに大きな
拍手がおくられました。

　玄関ホール内の２つの水槽に、小さな可愛いさか
ながいっぱいです。鹿島台天然記念物のシナイモツ
ゴや少し大きめのモツゴまた、隣の水槽には、きれい
なタナゴや、モロコがいます。

　さらに、玄関前の池（？）
には、昔懐かしいメダカが列
になっていっぱい泳いでい
ます。
　利用者様や、面会の人達
が目を細めてにこにこ顔で
見ている様子は、まわりの
雰囲気をゆったり・ほんわか
気分にしてくれます。みんな
で可愛がっていきましょう。

　８月９日（日）18時から敬風園玄関前ロータリーに
て開催されます。盆踊りから始まり、へそ踊りや利用
者様のカラオケと盛りだくさんです。
　利用者、家族、ボランティア、そして地域の方々と楽
しく過ごし、「まつり」の最
後は皆さんが待ちに待っ
た「花火」で締めくくりま
す。
　近くにお越しの際は、是
非、敬風園「夏まつり」に参
加してみては…

　「いきいきクラブ」は、高齢者の閉じこもりを予防
し、生きがいと健康づくりを目的に、主に田尻保健セ
ンターを会場に週２回開催しています。
　7月は、七夕に向けて大きなくす玉作りに挑戦しま
した。指先の運動と頭の体操も兼ね、おしゃべりしな
がら60枚の折り紙がくす玉に変身しました。

情 支所コーナーか わ ら 版報

田尻沼部字富岡166 ☎39-1236田尻支所お問い
合わせ

鹿島台平渡字上敷19-7 ☎56-9400敬風園お問い
合わせ

田　尻

いきいきクラブひとり暮らし高齢者
「ふれあい交流会」

シナイモツゴやタナゴ、モロコ
　　　　　それにメダカもいるよ

※「ふれあい食事会」は毎月１回開催しています。


