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民謡▼

▼書道

　昨年の８月に５０年住んでいた東京を離れ、宮城に越して、荷物の整理がついた頃、大崎市よ
りのパンフレットに目が留まりました。土地勘もなく人との付き合いも近所だけで、別荘にしてい
たので時々は来ていても、冬の生活や寒さは知りませんでした。冬も終わり春めいてきた時のパ
ンフレットは、心をほっとさせてくれました。
　場所探しから始まり、習い事は初めが肝心と出かけましたが、初日の稽古は遅刻です。渡辺
先生が事細やかにご指導して頂いたのに、家に帰りメモをと思っても日常の生活であまり使わ
ない言葉や仕草に、お茶は性に合わないと思っていましたところ、親切に声を掛けてくださった
方のおかげで、この頃はちょっとの手捌きや間の取り方が面白くなり、やはり習うより慣れろの言
葉通りと痛感しているところです。
　これからも先生のご指導を仰ぎながら皆様とのお茶教室を楽しみたいと思っています。よろし
くお願いします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　茶道教室　　肥　沼　眞喜子

平成29年度　大崎市古川老人福祉センター教養講座

〝生きがいづくりに〟

会員募集中
大崎市に在住の満60歳以上の方、どなたでも申込みできます

◀コーラス

舞踊▶

一教室 年額6,000円（教材費等は実費負担） 受講会費 

「大崎市古川保健福祉プラザ 2階」（大崎市古川三日町）開講場所 

お問い合わせ／ 

☎23-7400・☎23-4857
大崎市社協 古川支所

　私は東日本大震災で、元同僚・親しい友人等を亡くし、またこよなく愛していた海岸沿いの風景が一変したこ
とが心に深く焼きつき、三年間は趣味（旅行・登山・海釣り等）を休み現実を見つめることとしました。
　２０１５年暑い夏も終わろうとしていた時、何か物足りなさを感じ始め何か目標を定め進まないと惚けてしまう
と思っていた時、友人から健康を維持するため「社交ダンス」を習わないかと声を掛けていただきました。ダンス
の種類や姿勢、バランスのとり方等月２回教わりましたが、踊ることに縁がなかった私には難しすぎて後悔のしど
うしでした。
　妻に「ダンスは難しいでしょう。中途でやめるの」と言われた時、挑戦した以上踊れるようになるまで習うと決心
し、本年２月趣味の教室「社交ダンス(初級)」に入会申し込みをしました。申し込みをしたものの「参加者は、年
齢は、踊りの経験の有無など・・・」私は不安だらけでした。
　４月１６日（土）第一回目の練習に参加したとき、講師小野宏行先生、仲間３０名(男６名・女２４名)で顔見知り
の方もおり、ほっといたしました。
　初回は、足の運びとマンボの基本を教えていただき、８月まで９回参加させていただき、マンボ、ブルース、ジル
バ等を仲間と楽しく、笑いを交えながら和気あいあいと教えていただいております。
　悩み、つまづくこともあるでしょうが、健康を維持するため前に向かって進みたいと思っております。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　社交ダンス教室(初級)　　髙　橋　長　也
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茶道▼

▲手芸

職　　　種　　保健師・看護職員・ケアマネジャー・介護職員・ホームヘルパー
　勤　務　先　　・地域包括支援センター・居宅介護支援事業所・訪問介護事業所（ホームヘルプサービス）
　　　　　　　　・通所介護事業所（デイサービスセンター）・短期入所生活介護施設（ショートステイ）・特別養護老人ホーム
　　　　　　　　・共同生活援助事業所（ケアホーム）等　※なお、勤務地については、相談により決定いたします。
　応 募 条 件　　・保健師…保健師資格　・看護職員…看護師資格（看護師・准看護師）　・ケアマネジャー…介護支援専門員資格
　　　　　　　　・介護職員…特になし　・ホームヘルパー…ホームヘルパー２級以上、介護職員初任者研修修了者
　　　　　　　　　※介護職員初任者研修修了資格取得については、働きながら受講できます。

　待　　　遇　　詳細については、当会給与規程に基づき、決定いたします。
　　　　　　　　パートタイムでの勤務可。※勤務時間等、相談に応じます。

　年齢／性別　　不　問

　応　　　募　　電話連絡の上、履歴書・資格証（写し）を送付ください。

【連絡先／応募書類送付先】
社会福祉法人 大崎市社会福祉協議会 職員厚生課

☎0229-21-0550
〒989-6154　宮城県大崎市古川三日町二丁目５－１
　　　　　　　（大崎市古川保健福祉プラザ ３階）

●募集職種　・福祉事業従事職員　※詳細については、当会ホームページをご覧下さい。
新規学卒者（平成29年3月卒業）職員募集も行っております。

✎
✎

✎

✎

✎

✎

福祉の職場で働きたい方、
地域福祉事業活動を担っていく方
を募集しています。社協スタッフ募集社協スタッフ募集

ム

員資格

お気軽に
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ください。
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