
昭和22年5月12日第三種郵便物認可　　　　（日刊）大　崎　タ　イ　ム　ス⑺  2019年（平成31年）2月24日（日曜日）

日清医療食品㈱仙台支店
ヘルスケアフードの明日を考える 

〒980-0811
仙台市青葉区一番町1丁目9番1号 仙台トラストタワー23階
TEL 022-221-8221（代表）　FAX 022-221-8225
URL http://www.nifs.co.jp 〒981-0967/仙台市青葉区山手町27番8号

☎（022）719-5023  FAX（022）719-5026

の介護用品

株式会社

思いやりと
やさしさを形にかえて

　広告のご提供をいただきました業者様等
におかれましては、平素より本会の事業運
営に対し、多大なるご支援・ご協力を賜って
おります。広告における収入は、広報紙のよ
り一層の充実に活用させていただきます。
　温かい善意に心より感謝申し上げます。

【お問い合わせ】 
社会福祉法人 大崎市社会福祉協議会 
総務企画課　ＴＥＬ 0229－21－0550

ＦＡＸ 0229－24－1158

ご支援、ご協力
ありがとうございます。

〒989－6163  大 崎 市 古 川 台 町 8 － 5
TEL.0229（22）2655　FAX.0229（22）2667　

•事務用品.オフィスにお届けします!!

A重油・軽油・灯油・潤滑油
プロパンガス

エネルギー事業部

〒986－0022
石巻市魚町３丁目11-2
TEL 0225－93－5755　FAX 0225－96－8577

わたしたちは福祉活動を応援しています

編集製作／社会福祉法人 大崎市社会福祉協議会

製作協力／株式会社大崎タイムス社

〒989-6154 宮城県大崎市古川三日町二丁目５－１
　　　　　　 大崎市古川保健福祉プラザ（fプラザ）内
TEL 0229（21）0550　FAX 0229（24）1158
URL　http://www.osaki-shakyo.com
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各種スタッフ募集中。経験者も未経験者も活躍しています。不安があるという方、先輩
たちがサポートします。福祉の職場で働いてみたい方、ぜひ応募ください。

　職　　　種　　保健師・看護職員・ケアマネジャー・介護職員・ホームヘルパー
　急　　　募　　特養夜勤専従介護員（古川・鹿島台）・通所送迎車運転手（鹿島台）
　勤　務　先　　市内各事業所　※なお、勤務地については、相談により決定いたします。
　応 募 条 件　　・保健師…保健師資格　・看護職員…看護師資格（看護師・准看護師）
　　　　　　　　・ケアマネジャー…介護支援専門員資格　・介護職員…特になし
　　　　　　　　・ホームヘルパー…ホームヘルパー２級以上、介護職員初任者研修修了者
　　　　　　　　・夜勤専従介護員…18歳以上の方　・運転手…ワゴン車の運転できる方
　待　　　遇　　当会給与規程に基づき、決定いたします。
　　　　　　　　パートタイムでの勤務可。
　　　　　　　　※勤務時間等、相談に応じます。
　年齢／性別　　不　問
　応　　　募　　電話連絡の上、履歴書・資格証（写し）
　　　　　　　　を送付ください。

※詳細については、当会ホームページをご覧下さい。

【連絡先／応募書類送付先】
社会福祉法人 大崎市社会福祉協議会 職員厚生課

☎0229-21-0550
〒989-6154　宮城県大崎市古川三日町二丁目５－１
　　　　　　　（大崎市古川保健福祉プラザ ３階）
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民謡▼

▼健康マージャン

平成31年度　大崎市古川老人福祉センター教養講座

〝生きがいづくりに〟

会員募集中
大崎市に在住の満60歳以上の方、どなたでも申込みできます

▼コーラス

舞踊▲

一教室 年額6,000円（教材費等は実費負担） 受講会費 

「大崎市古川保健福祉プラザ 2階」（大崎市古川三日町）開講場所 

お問い合わせ／ 

☎23-7400・☎23-4857
大崎市社協 古川支所

　
　学生時代以来、運動とは無縁で又、どこへ行くにも車頼りの生活を続けていたところ、体
重体形共それなりに…。坂道など歩くだけでも息があがり体力の無さを痛感してました。
　“これではいけない”と思い会社の退職を機に広報などで調べて、ダンベルセラバンドに入
会しました。(その他、卓球など週3回～4回ほど)
　最初は皆さんについていけず大変でしたが、8年間続けてきた今、随分体力はついてきた
と思います。以前は息も絶えだえに登った山寺の階段も楽々とは言えないまでも楽しく登る
事が出来、継続は力なりを実感しています。
　年々、歳は重ねていきますが、自分に合った運動や趣味など、これからも楽しく続けられ
たらと思っています。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ダンベル・セラバンド教室　　林　　　富　子

　『生花をお習いして』
　私は幼い頃、野の花や庭に咲く植物達を見るのが大好きでした。亡き義母がfプラザで生
花を習い、家で生けている姿を見て私もいつかやりたいと思っていました。還暦を迎えて昨
年度より入講し、初心者の私はちょっぴり不安でしたが、気さくでやさしい菅原先生の御指
導と仲間の皆さんの励ましや親切に嬉しく、楽しく続ける事が出来ます。皆の生けた花は十
人十色で、先生は一人一人手直しをして下さいます。そして評価し合い皆で和みます。花屋
のおじさんが包みを抱えて届けられた時「今日どんな花かしら…」とワクワク。
　開けてご対面！花材を1つ1つ手に取り「どう生けようか？」と自問。かっこ良く生けられ
た時は嬉しく、仲間の皆さんの花を見て感動し勉強になります。花の命のパワーってすごい
ですね。家庭の中に潤いを与えて、元気になれます。花に感謝!!すべてに感謝!!これからも
皆さん宜しくお願い致します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　生花教室　　佐々木　淳　子
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