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み

ん

な

で

支

え

よ

う

日

本

の

未

来

 

 
 

 
 

古

川

東

中

学

校

 

二

年

 

喜

藤

 

真

子

 

 

今

、

日

本

で

は

高

齢

化

が

社

会

問

題

と

し

て

テ

レ

ビ

や

イ

ン

タ

ー

ネ

ッ

ト

な

ど

で

取

り

上

げ

ら

れ

て

い

る

の

を

よ

く

見

か

け

ま

す

。

お

年

寄

り

が

増

え

て

い

ま

す

が

、

子

ど

も

の

数

は

減

り

、

介

護

施

設

で

働

く

人

が

足

り

て

い

な

い

こ

と

を

知

り

ま

し

た

。

 

 

私

の

ひ

い

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

は

、

認

知

症

と

い

う

病

気

が

あ

り

ま

し

た

。

認

知

症

は

、

言

わ

れ

た

こ

と

を

す

ぐ

に

忘

れ

て

し

ま

っ

た

り

、

自

分

が

食

事

を

し

た

こ

と

も

忘

れ

て

し

ま

っ

た

り

す

る

病

気

で

す

。

今

は

も

う

、

ひ

い

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

は

亡

く

な

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

が

、

私

が

小

学

生

の

頃

は

一

緒

に

住

ん

で

い

ま

し

た

。

ひ

い

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

と

の

思

い

出

は

た

く

さ

ん

あ

り

ま

す

。

ひ

い

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

と

一

緒

に

お

買

い

物

に

行

っ

た

こ

と

や

、

お

す

し

を

食

べ

に

行

っ

た

こ

と

。

と

て

も

楽

し

か

っ

た

思

い

出

で

す

。

 

 

し

か

し

、

ひ

い

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

と

暮

ら

し

て

い

て

困

っ

た

こ

と

も

あ

り

ま

し

た

。

私

が

一

番

よ

く

覚

え

て

い

る

の

は

、

ひ

い

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

が

散

歩

に

行

っ
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た

ま

ま

、

帰

っ

て

こ

な

く

な

っ

た

こ

と

で

す

。

ひ

い

 

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

は

、

夕

食

を

食

べ

た

後

に

散

歩

に

出

か

け

る

の

が

大

好

き

で

し

た

。

い

つ

も

な

ら

、

近

所

の

人

た

ち

や

犬

散

歩

の

人

と

あ

い

さ

つ

を

し

て

か

ら

、

二

十

分

く

ら

い

で

帰

っ

て

く

る

の

で

す

が

、

そ

の

日

は

い

つ

ま

で

た

っ

て

も

帰

っ

て

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

私

の

父

と

母

た

ち

が

、

ひ

い

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

を

探

し

に

行

っ

て

い

る

間

、

家

で

待

っ

て

い

た

私

た

ち

兄

弟

は

と

て

も

心

配

で

し

た

。

待

っ

て

い

る

間

は

、

時

間

が

長

く

感

じ

ま

し

た

。

そ

し

て

、

ひ

い

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

は

、

散

歩

に

出

か

け

て

か

ら

四

時

間

後

に

、

隣

町

で

見

つ

か

り

ま

し

た

。

ひ

い

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

は

、

は

だ

し

の

ま

ま

歩

い

て

隣

町

ま

で

行

っ

た

そ

う

で

す

。

ひ

い

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

の

こ

と

を

探

す

た

め

に

、

警

察

の

人

や

近

所

の

人

た

ち

な

ど

、

た

く

さ

ん

の

人

が

協

力

し

て

く

れ

た

こ

と

を

知

り

ま

し

た

。

私

は

探

し

て

く

れ

た

人

た

ち

に

感

謝

の

気

持

ち

で

い

っ

ぱ

い

で

し

た

。

ま

た

、

近

所

の

人

た

ち

が

協

力

し

て

く

れ

た

り

、

誰

か

の

た

め

に

助

け

合

っ

た

り

す

る

こ

と

が

大

切

だ

と

思

い

ま

し

た

。
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こ

れ

か

ら

の

日

本

で

は

、

高

齢

化

が

ま

す

ま

す

進

み

、

認

知

症

の

お

年

寄

り

も

増

え

て

い

く

と

思

い

ま

す

。

私

の

ひ

い

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

の

よ

う

に

、

自

分

で

も

知

ら

な

い

う

ち

に

遠

く

ま

で

行

っ

て

し

ま

っ

て

、

家

族

が

心

配

し

て

し

ま

う

こ

と

も

多

く

な

る

と

思

い

ま

す

。

そ

の

よ

う

な

と

き

は

、

お

互

い

に

助

け

合

う

気

持

ち

が

必

要

で

す

。

み

ん

な

が

助

け

合

う

気

持

ち

を

持

て

ば

、

認

知

症

の

人

も

、

そ

の

家

族

も

安

心

し

て

暮

ら

せ

る

か

ら

で

す

。

私

は

こ

れ

か

ら

、

助

け

合

う

気

持

ち

を

持

つ

人

が

増

え

、

み

ん

な

が

幸

せ

に

暮

ら

せ

る

社

会

に

な

れ

ば

い

い

な

と

願

っ

て

い

ま

す

。

 

 

そ

の

よ

う

な

社

会

に

近

づ

く

た

め

、

私

は

将

来

、

看

護

師

に

な

り

ま

す

。

ひ

い

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

の

よ

う

な

病

気

の

人

を

お

世

話

し

た

り

、

病

気

の

人

の

家

族

を

支

え

た

り

し

た

い

で

す

。

今

後

、

日

本

で

は

高

齢

化

が

進

む

に

つ

れ

て

、

問

題

も

増

え

て

い

く

と

思

い

ま

す

。

看

護

師

の

仕

事

を

し

て

い

て

も

、

大

変

な

こ

と

や

つ

ら

い

こ

と

が

あ

る

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

そ

の

時

に

は

、

ひ

い

お

ば

あ

ち

ゃ

ん

の

こ

と

を

思

い

出

し

、

助

け

合

う

気

持

ち

を

持

っ

て

頑

張

り

た

い

で

す

。

 


