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編集製作／社会福祉法人 大崎市社会福祉協議会

製作協力／株式会社大崎タイムス社

〒989-6154 宮城県大崎市古川三日町二丁目５－１
　　　　　　 大崎市古川保健福祉プラザ（fプラザ）内
TEL 0229（21）0550　FAX 0229（24）1158
URL　https://www.osaki-shakyo.com

vol.125

　職　　　種　　保健師・看護職員・ケアマネジャー・介護職員・ホームヘルパー
　勤　務　先　　市内各事業所　※なお、勤務地については、相談により決定いたします。
　待　　　遇　　当会給与規程に基づき決定いたします。
　　　　　　　　パートタイムでの勤務可。※勤務時間等、相談に応じます。
　年齢／性別　　不　問
　応　　　募　　電話連絡の上、履歴書・資格証（写し）を送付ください。
　急　　　募　　・特別養護老人ホーム敬風園
　　　　　　　　60歳以上の方でも、元気でやる気満々の皆さん大歓迎です。
　　　　　　　　【業務内容】①利用者への寄り添い②入浴後の整容③食事介助など
　　　　　　　　【勤務時間】ご相談に応じます。短時間でも勤務可能です。

・通所介護事業所運転手（古川・鹿島台）

【連絡先／応募書類送付先】
社会福祉法人 大崎市社会福祉協議会 職員厚生課

☎0229-21-0550〒989-6154　宮城県大崎市古川三日町二丁目５－１
　　　　　　　（大崎市古川保健福祉プラザ ３階）

✎
✎
✎

✎
✎
✎

社協スタッフ募集社協スタッフ募集
ルパー

お気軽に
お問い合わせ
ください。

福祉の職場で働きたい方、地域福祉事業活動を担っていく方を募集しています。
お気軽にお問い合わせ下さい。

〒983-0825 仙台市宮城野区榴岡5-1-35-2F
TEL 022-762-9915㈹　FAX 022-762-9918
http://www.onwardmaeno.com

安心・それ以上の満足を

㈱オンワード・マエノ
総合保険代理店

代表取締役　内田　大介

健康と快適の明日を考える

ワタキューセイモア株式会社
東北支店 〒989-3124

仙台市青葉区上愛子字上遠野原9-51
TEL 022-392-2141㈹　FAX 022-392-6662

寝具設備・患者衣に関する一切の業務
各種介護用品の販売業務案内　

　広告のご提供をいただきました業者様等
におかれましては、平素より本会の事業運
営に対し、多大なるご支援・ご協力を賜って
おります。広告における収入は、広報紙のよ
り一層の充実に活用させていただきます。
　温かい善意に心より感謝申し上げます。

【お問い合わせ】 
社会福祉法人 大崎市社会福祉協議会 
総務企画課　ＴＥＬ 0229－21－0550

ＦＡＸ 0229－24－1158

ご支援、ご協力
ありがとうございます。

〒981-0967/仙台市青葉区山手町27番8号
☎（022）719-5023  FAX（022）719-5026

の介護用品

株式会社

思いやりと
やさしさを形にかえて

わたしたちは福祉活動を応援しています
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盆栽・園芸▼

▼囲碁・将棋

▼盆栽・園芸

令和3年度　大崎市古川老人福祉センター教養講座

〝生きがいづくりに〟

会員受付中
大崎市に在住の満60歳以上の方、どなたでも申込みできます

▼コーラス

舞踊▲

一教室 年額6,000円（教材費等は実費負担） 受講会費 

「大崎市古川保健福祉プラザ 2階」（大崎市古川三日町）開講場所 

お問い合わせ／ 

☎23-7400・☎23-4857
大崎市社協 古川支所

　ダンベル・セラバンドとの出会いは退職して特別な運動もせずにいた私に「健康が一番・
それには常に身体を無理なく動かしている事よ」と誘ってくれた知人の言葉でした。
　入会し、手を伸ばし足を曲げたり伸ばしたりの動きに「続けられるかな」と、少し戸惑い
もありましたがここで止めたら自分に負ける。
　少しずつ焦らず自分なりに頑張ろうと続けること三年目になりました。月二回の月曜日が
楽しみになっています。ダンベル・セラバンドの運動は勿論のこと、みなさんとの何気ない
会話から沢山の事を学ばせて頂いています。
　楽しみながら自分の健康を保てる。気付いていなかった大切な事「健康でいなければ何も
守れない」という事を！
　少しずつ形が出来てきたように思えてきました。
　心地よい汗を流し負担にならないようにダンベル・セラバンドとなかまづくりを続けてい
こうと思っています。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ダンベル・セラバンド教室　　古川かっちゃん　

　若い頃、野外でのスポーツしか経験のなかった私が、舞踊教室を見学した際、なんともい
えないしっとりとした美しい姿で、曲に合わせ楽しそうに踊る皆さんに見とれてしまいまし
た。一抹の不安を抱え入会してみると案の定、週二回している太極拳とは真逆の動きで四苦
八苦でした。
　しかし先生はじめ皆さんが優しく助言してくれ、お蔭で二年目を迎えることが出来まし
た。
　今では若い頃のツケのシミを化粧で隠し、二度と袖を通すことはないと思っていた着物を
着て、出来ないながらも、皆さんと楽しい時間を過ごしています。
　外国人が国際交流で来日すると、書道や茶道そして日本舞踊を体験させているのをテレビ
で見ます。
　日本人として、これらのすばらしい文化にふれ、継承していくことはとても大切な事だと
舞踊を通して感じている今日この頃です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　舞踊教室　　青山　美保子

舞踊
民謡

盆栽・園芸

手芸
レクダンス

書道 貯筋
社交ダンス

生花

水墨画 健康マージャン

大正琴

将棋
カラオケ

コーラス
ハーモニカ

ダンベル・
セラバンド

茶道

囲碁

趣味の教室

囲碁・将棋▼

▼書道

新型コロナウイルス感染症の影響に伴う
生活福祉資金（特例貸付）の受付期間延長のご案内

　大崎市社会福祉協議会では、現在も引き続き生活福祉資金（特
例貸付）の受付を行っているところでございますが、受付期間
が令和３年３月末まで延長になっておりますので、ご案内させ
ていただきます。
　なお、申込にあたって、注意点等がございますので、本会ホ
ームページをご覧いただくか、最寄りの大崎市社会福祉協議会
各支所までお問い合わせいただきますようよろしくお願い致し
ます。

お問い合わせ先
最寄りの大崎市社会福祉協議会各支所
古川支所　　０２２９－２３－７４００ 　松山支所　　０２２９－５５－４５４６
三本木支所　０２２９－５２－２９２９　 鹿島台支所　０２２９－５６－９４２０
岩出山支所　０２２９－７２－５０５０　 鳴子支所　　０２２９－８３－２８７０
田尻支所　　０２２９－３９－１２３６ 　本所　　　　０２２９－２１－０５５０

HP


