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三　本　木 報　告

　今年度の「ひとり暮らし高齢者敬老事業」と「ふたり暮らし高齢者交流事業」は、新型コロナウィ
ルス感染予防のため事業内容を変更して実施しました。
　民生委員さんのご協力を頂き、日頃より見守り活動をされている１６８名の方々を対象に感染予
防のためのマスクと三本木ボランティア友の会の皆様のご協力で作製しましたマスクケースをお
配りしました。

ひとり暮らし・ふたり暮らし高齢者見守り訪問活動

三本木支所　三本木字大豆坂24-3 ☎52-2929お問合せ

松山支所　松山千石字広田11 ☎55-4546お問合せ

古　川 報　告

　GAKUVOLAおおさき育成事業では『手作りお祝い箸袋折り紙ボランティア』を実施しました。
古川地域内にお住まいの80歳以上の1人暮らし高齢者世帯の方を対象に、歳末時期に見守りや
声掛けをしながら、お正月セットをお届けするとともに、まごころを込めて訪問する『歳末まごころ
訪問事業』に併せ、コロナ禍の中、おうちでできるボランティアとして、対象の方々に手作りお祝い
箸袋の作成とメッセージカードを書いていただきました。個包装になっている割り箸にする等、感
染対策をしながらメッセージ付き箸セットを作成しました。

歳末まごころ訪問事業
GAKUVOLAおおさき育成事業を実施しました！！

古川支所  大崎市古川三日町二丁目5-1（大崎市古川保健福祉プラザ内2階） ☎23-7400お問合せ

鹿　島　台 報　告

　当支所では、地域内のひとり暮らし高齢者の方
を対象に、会食を中心とした集いを年4回開催し
ており、その会の愛称を『茶友会』と呼んでいます。
　12月10日㈭に、第2回茶友会を開催しまし
た。
　今回は及川千恵美氏を講師としてお迎えし、『健
康講話～おうちでできる簡単お手当て～』を行い
ました。身体を中から温める体操や耳ツボマッ
サージ等自宅でも簡単にできる健康法を学びま
した。
　また、休憩時間にボランティア養成講座事業の
参加者の皆さんにボランティアとして美味しい
コーヒーを振る舞っていただきました。「温かいの
飲みたいと思ってた！」「美味しいねぇ」と大好評で
した。

第2回茶友会を開催しました

鹿島台支所　鹿島台平渡字上敷19-7 ☎56-9420お問合せ

松　山 報　告

　11月14日㈯に町区ポケットパークにて、「松山イルミネーションオープニングセレモニー」が
あり、地域行事参加の一貫として、ボランティア養成事業「漢と貴妃の生き方塾」受講者によるハン
ドベル演奏が行われました。
　集まったギャラリーの前でクリスマスの曲をメインにしたプログラムで、美しく点灯したイルミ
ネーションとハンドベルの音色で一足早いクリスマス気分を味わう事が出来ました。
　夜寒い中にも関わらず皆さん、一生懸命演奏して下さいました。ありがとうございました。

「松山イルミネーションオープニングセレモニー」にて演奏しました

GAKUVOLAおおさきの学生からの箸袋とメッセージです。 歳末まごころ訪問の様子


