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「

心

の

治

療

」

 

田

尻

中

学

校

 

一

年

 

熱

海

 

心

琉

 

 

こ

れ

ま

で

「

福

祉

」

に

つ

い

て

学

ん

だ

こ

と

は

あ

っ

て

も

、

私

が

福

祉

を

意

識

し

た

り

、

身

近

に

感

じ

る

よ

う

に

な

っ

た

の

は

つ

い

最

近

の

こ

と

で

し

た

。

 

 

私

の

祖

父

が

昨

年

の

秋

に

命

を

か

け

た

手

術

に

挑

み

、

今

も

病

気

と

闘

っ

て

い

ま

す

。

「

人

の

命

っ

て

何

？

」

「

こ

う

も

簡

単

に

病

気

に

な

る

の

？

」

と

私

た

ち

家

族

は

前

向

き

に

な

れ

ず

に

い

た

の

で

し

た

。

又

、

コ

ロ

ナ

禍

で

あ

る

こ

の

時

期

の

病

院

へ

の

入

退

院

、

通

院

は

病

気

で

あ

る

祖

父

本

人

は

も

ち

ろ

ん

、

家

族

で

あ

る

私

達

に

も

困

難

な

こ

と

が

た

く

さ

ん

あ

り

ま

し

た

。

 

 

そ

ん

な

時

で

し

た

。

福

祉

に

お

い

て

の

ス

ペ

シ

ャ

リ

ス

ト

、

ソ

ー

シ

ャ

ル

ワ

ー

カ

ー

さ

ん

と

の

出

会

い

が

あ

っ

た

の

で

す

。

そ

の

出

会

い

が

祖

父

や

私

達

家

族

を

前

向

き

に

し

、

変

え

て

く

れ

た

の

で

し

た

。

 

 

福

祉

に

は

介

護

福

祉

、

医

療

福

祉

な

ど

様

々

な

く

く

り

で

仕

事

さ

れ

て

い

る

方

た

ち

が

た

く

さ

ん

い

ま

す

。

退

院

後

ど

の

よ

う

な

生

活

を

し

て

い

く

こ

と

が
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祖

父

に

と

っ

て

幸

せ

な

の

だ

ろ

う

か

、

ど

う

し

た

ら

上

手

に

病

気

と

向

き

合

っ

て

い

け

る

の

だ

ろ

う

か

と

い

う

心

配

な

部

分

を

取

り

の

ぞ

い

て

く

れ

た

の

も

病

院

と

祖

父

（

私

達

家

族

）

そ

し

て

在

宅

医

療

の

存

在

を

知

ら

せ

つ

な

い

で

く

れ

た

福

祉

に

た

ず

さ

わ

っ

て

い

る

た

く

さ

ん

の

方

達

だ

っ

た

の

で

す

。

 

 

在

宅

医

療

は

一

人

の

患

者

さ

ん

に

対

し

て

医

師

、

看

護

師

、

薬

剤

師

、

栄

養

士

、

理

学

療

法

士

、

ケ

ア

マ

ネ

ー

ジ

ャ

ー

、

ホ

ー

ム

ヘ

ル

パ

ー

な

ど

多

く

の

方

達

が

連

携

し

て

チ

ー

ム

と

し

て

サ

ポ

ー

ト

し

て

く

れ

る

の

で

す

。

そ

し

て

在

宅

医

療

は

患

者

さ

ん

と

家

族

の

思

い

か

ら

始

ま

る

と

言

わ

れ

て

い

ま

す

。

こ

の

コ

ロ

ナ

禍

の

中

病

院

へ

入

院

し

た

ら

見

舞

い

も

で

き

ず
 

退

院

の

日

ま

で

会

う

こ

と

が

で

き

ま

せ

ん

。

患

者

さ

ん

に

と

っ

て

も

家

族

に

と

っ

て

も

不

安

な

日

々

な

の

で

す

。

そ

の

点

在

宅

医

療

は

病

院

と

は

ほ

ぼ

変

わ

ら

な

い

方

法

で

治

療

が

２

４

時

間

体

制

で

受

け

ら

れ

る

の

で

す

。

私

達

は

在

宅

医

療

チ

ー

ム

の

中

の

一

人

で

あ

る

医

療

福

祉

士

の

方

の

言

葉

が

胸

に

響

い

た

の

が

今

で

も

、

覚

え

て

い

ま

す

。

 

、  
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『

病

院

は

主

に

医

療

器

具

を

使

い

病

気

を

治

し

て

い

く

、

で

も

在

宅

医

療

チ

ー

ム

は

た

く

さ

ん

の

ス

ペ

シ

ャ

リ

ス

ト

が

医

療

器

具

に

も

負

け

な

い

「

心

の

治

療

 

を

内

面

か

ら

行

う

の

で

す

。』 

と

い

う

言

葉

で

し

た

。

患

者

さ

ん

が

毎

日

を

楽

し

く

 

目

を

輝

か

せ

て

、

心

は

ず

ま

せ

て

過

ご

す

こ

と

が

何

よ

り

の

治

療

、

そ

の

治

療

を

す

る

サ

ポ

ー

ト

を

さ

せ

て

下

さ

い

と

の

言

葉

だ

っ

た

の

で

す

。

 

 

私

の

祖

父

の

楽

し

み

は

私

達

家

族

と

笑

っ

て

過

ご

せ

る

時

間

を

持

つ

こ

と

。

そ

し

て

私

が

学

校

で

の

出

来

事

な

ど

を

話

す

時

間

を

持

つ

こ

と

の

よ

う

で

す

。

学

校

生

活

は

楽

し

く

、

そ

し

て

部

活

ガ

ン

バ

ッ

テ

と

応

援

、

サ

ポ

ー

ト

し

て

く

れ

て

い

ま

す

。

 

 

祖

父

は

今

も

病

気

と

闘

っ

て

い

ま

す

。

た

く

さ

ん

の

方

達

に

サ

ポ

ー

ト

さ

れ

、

心

の

治

療

を

受

け

て

い

ま

す

。

私

も

、

福

祉

の

方

達

か

ら

教

え

て

頂

い

た

、

心

の

治

療

を

私

な

り

の

方

法

で

し

て

い

き

た

い

で

す

 

 

」
 

。  、  


