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今

の

私

に

で

き

る

こ

と

 

鳴

子

中

学

校

 

二

年

 

阿

部

 

珠

希

 

 

人

生

１

０

０

年

時

代

と

い

わ

れ

る

超

高

齢

社

会

の

今

、

今

後

の

日

本

は

、

ま

す

ま

す

高

齢

化

が

進

ん

で

い

く

そ

う

で

す

。

私

の

暮

ら

す

大

崎

市

で

は

高

齢

化

率

は

３

０

・

６

％

と

、

数

字

を

見

る

だ

け

で

超

高

齢

化

社

会

は

と

て

も

身

近

な

話

で

あ

る

と

感

じ

ま

す

。

 

私

の

曾

祖

母

は

、

７

年

前

に

９

６

歳

で

天

国

へ

旅

立

ち

ま

し

た

。

当

時

、

私

は

小

学

１

年

生

で

現

在

の

長

期

化

す

る

新

型

コ

ロ

ナ

ウ

イ

ル

ス

の

感

染

の

影

響

が

ま

だ

な

い

時

代

。

地

元

の

方

言

な

の

か

、

曾

祖

母

の

こ

と

を

私

は

「

ぴ

ー

ち

ゃ

ん

」

と

い

う

愛

称

で

呼

ん

で

い

ま

し

た

。

ぴ

ー

ち

ゃ

ん

は

母

や

祖

母

が

忙

し

い

時

に

は

、

私

の

遊

び

に

付

き

合

っ

て

く

れ

一

緒

に

並

ん

で

水

戸

黄

門

の

テ

レ

ビ

を

観

る

な

ど

、

い

つ

も

近

く

に

い

て

く

れ

る

存

在

で

し

た

。

私

の

反

抗

で

喧

嘩

を

し

た

時

も

あ

っ

た

け

れ

ど

、

い

つ

も

笑

っ

て

い

る

笑

顔

の

素

敵

な

人

で

し

た

。

 

あ

る

日

、

ぴ

ー

ち

ゃ

ん

は

、

体

調

を

崩

し

救

急

車

で

病

院

に

運

ば

れ

ま

し

た

。

数

日

後

、

母

と

一

緒

に
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病

院

へ

行

っ

た

時

の

ぴ

ー

ち

ゃ

ん

は

、

会

話

が

困

難

で

体

の

半

身

が

麻

痺

し

て

お

り

医

療

用

チ

ュ

ー

ブ

に

つ

な

が

れ

た

状

態

で

ベ

ッ

ド

に

横

に

な

っ

て

い

ま

し

た

。

傍

で

名

前

を

呼

ん

で

も

、

以

前

の

様

に

笑

う

こ

と

な

く

反

応

は

あ

り

ま

せ

ん

。

病

気

に

よ

り

別

人

に

な

っ

た

ぴ

ー

ち

ゃ

ん

の

お

見

舞

い

の

た

び

、

 

「

退

院

し

て

一

緒

に

ま

た

美

味

し

い

ご

飯

を

食

べ

よ

う

ね

。」 

と

毎

回

声

を

掛

け

て

か

ら

お

別

れ

を

し

ま

し

た

。

 

ぴ

ー

ち

ゃ

ん

は

病

院

の

ベ

ッ

ド

で

旅

立

ち

ま

し

た

。

９

６

年

の

人

生

を

立

派

に

生

き

抜

き

、

や

っ

と

我

が

家

に

帰

っ

て

来

れ

た

ぴ

ー

ち

ゃ

ん

に

「

家

で

お

世

話

を

し

て

あ

げ

た

か

っ

た

。」

と

の

遣

り

切

れ

な

い

想

い

で

涙

が

た

く

さ

ん

出

ま

し

た

。

ケ

ラ

ケ

ラ

笑

う

ぴ

ー

ち

ゃ

ん

の

姿

を

も

う

一

度

見

た

か

っ

た

な

と

、

ぴ

ー

ち

ゃ

ん

の

位

牌

を

並

べ

た

盆

棚

の

前

で

手

を

合

わ

せ

な

が

ら

、

ふ

と

当

時

を

思

い

出

し

ま

し

た

。

 

今

、

私

と

一

緒

に

暮

ら

す

祖

父

母

は

二

人

共

と

て

も

元

気

で

す

。

祖

父

は

「

じ

じ

」

祖

母

は

「

あ

ー

ち

ゃ

ん

」

と

家

族

か

ら

呼

ば

れ

て

い

ま

す

。

ぴ

ー

ち

ゃ
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ん

の

頃

は

叶

わ

な

か

っ

た

け

れ

ど

、

大

好

き

な

じ

じ

と

あ

ー

ち

ゃ

ん

に

、

今

後

生

活

に

お

手

伝

い

が

必

要

に

な

っ

た

時

、

私

た

ち

に

ど

う

し

て

ほ

し

い

の

か

？

ど

こ

で

最

期

を

迎

え

た

い

の

か

？

思

い

切

っ

て

質

問

し

て

み

ま

し

た

。

病

気

が

進

行

し

た

先

に

必

ず

訪

れ

る

「

そ

の

と

き

」

が

あ

る

以

上

、

私

に

と

っ

て

知

っ

て

お

き

た

い

大

切

な

質

問

で

し

た

。

２

人

の

希

望

は

 

「

介

護

が

必

要

に

な

っ

て

も

普

段

通

り

の

生

活

を

し

た

い

、

今

暮

ら

す

自

分

た

ち

の

家

で

、

家

族

に

看

取

ら

れ

た

い

。」 

で

し

た

。

ど

ん

な

状

況

に

な

っ

て

も

２

人

の

差

し

出

さ

れ

た

手

を

優

し

く

握

り

返

せ

る

距

離

で

私

の

で

き

る

こ

と

を

し

て

あ

げ

た

い

と

感

じ

ま

し

た

。

年

齢

を

重

ね

て

も

元

気

な

暮

ら

し

を

守

り

続

け

る

工

夫

に

つ

い

て

、

介

護

保

険

の

サ

ー

ビ

ス

以

外

に

も

元

気

な

方

が

い

き

い

き

と

暮

ら

し

続

け

る

活

動

や

認

知

症

の

方

や

そ

の

家

族

が

安

心

で

き

る

よ

う

、

様

々

な

取

り

組

み

が

あ

る

事

が

わ

か

り

ま

し

た

。

将

来

大

切

な

家

族

を

支

え

て

い

く

た

め

に

今

の

私

に

で

き

る

こ

と

は

、

福

祉

や

町

の

こ

と

に

興

味

を

持

っ

て

関

わ

る

こ

と

と
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経

験

か

ら

学

ん

だ

こ

と

を

こ

の

先

に

つ

な

げ

て

い

く

こ

と

だ

と

思

い

ま

す

。

 

、  


