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思

い

や

り

の

心

 

 
 

 
 

 

松

山

中

学

校

 

一

年

 

三

浦

 

元

気

 

 

私

の

兄

は

下

肢

の

障

が

い

を

持

っ

て

お

り

日

々

、

車

い

す

で

生

活

を

し

て

い

ま

す

。

そ

の

た

め

県

南

の

柴

田

町

に

あ

る

支

援

学

校

に

通

っ

て

い

る

の

で

私

は

「

ど

ん

な

場

所

な

の

か

気

に

な

る

か

ら

行

っ

て

み

た

い

」

と

思

い

一

緒

に

つ

い

て

行

き

ま

し

た

。

す

る

と

そ

こ

で

は

、

「

お

は

よ

う

」

「

朝

は

何

を

食

べ

た

 

？

」

と

友

達

の

よ

う

に

嫌

な

顔

一

つ

せ

ず

仲

良

く

会

話

を

し

て

い

た

の

で

す

。

大

半

の

人

は

少

し

距

離

を

 

取

り

な

が

ら

だ

ん

だ

ん

と

接

し

や

す

く

な

り

会

話

を

す

る

こ

と

で

し

ょ

う

。

し

か

し

、

そ

こ

で

は

兄

と

同

じ

障

が

い

を

持

っ

た

人

や

似

た

障

が

い

を

持

っ

て

い

る

人

が

大

勢

い

た

の

で

す

。

人

は

自

分

と

同

じ

も

の

を

も

っ

て

い

る

人

が

い

る

と

安

心

す

る

の

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

そ

の

後

も

、

ト

ラ

ン

プ

を

し

て

遊

ん

だ

り

 

休

日

何

を

し

て

い

た

か

教

え

合

っ

た

り

、

先

輩

と

し

て

後

輩

に

分

か

ら

な

い

所

な

ど

を

説

明

し

て

あ

げ

た

り

し

て

い

ま

し

た

。

た

と

え

そ

こ

に

一

人

ぼ

っ

ち

の

人

が

い

て

も

仲

間

に

入

れ

て

楽

し

く

生

活

を

し

て

い

 

の  、  
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る

の

で

す

。

私

は

、

「

障

が

い

が

あ

っ

て

も

落

ち

込

ん

だ

り

し

な

い

で

、

い

き

い

き

と

過

ご

し

て

い

る

」

と

い

う

こ

と

に

感

動

し

ま

し

た

。

 

 

そ

こ

で

、

私

は

詳

し

く

兄

の

こ

と

に

つ

い

て

調

べ

て

み

る

こ

と

に

し

ま

し

た

。

見

つ

け

た

も

の

は

兄

の

「

身

体

障

害

者

手

帳

」

で

し

た

。

そ

こ

に

は

、

障

害

名

「

痙

性

麻

痺

に

よ

る

両

下

肢

不

自

由

」

と

書

か

れ

て

い

ま

し

た

。

こ

れ

は

、

簡

単

に

言

う

と

、

両

足

の

筋

肉

が

突

っ

張

っ

て

自

分

で

動

か

せ

な

い

状

態

に

よ

り

日

常

生

活

が

困

難

な

こ

と

を

言

い

ま

す

。

私

が

生

活

を

し

て

い

て

も

一

日

に

五

回

以

上

は

足

が

も

つ

れ

て

、

「

足

を

直

し

て

」

と

言

っ

て

い

る

様

子

が

見

受

け

ら

れ

ま

す

。

自

分

で

足

を

自

由

に

動

か

せ

な

い

の

で

大

変

な

の

だ

と

思

い

ま

す

。

 

 

そ

こ

で

、

今

自

分

に

で

き

る

こ

と

は

あ

る

の

か

調

べ

て

み

ま

し

た

。

す

る

と

、

そ

れ

は

意

外

に

も

簡

単

で

難

し

い

こ

と

で

し

た

。

 

 

そ

れ

は

「

健

常

者

と

同

じ

よ

う

に

自

尊

心

を

傷

つ

け

な

い

よ

う

に

接

す

る

こ

と

」

で

す

。

こ

れ

は

、

障

が

い

者

を

差

別

せ

ず

に

行

動

し

よ

う

と

い

う

こ

と

で
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す

。

私

は

兄

の

言

葉

が

聞

こ

え

て

い

る

の

に

、

無

視

し

た

り

、

ご

ま

か

し

て

い

る

と

き

が

あ

り

ま

し

た

。

 

 

例

え

ば

、

テ

ー

ブ

ル

か

ら

物

が

落

ち

て

兄

は

自

分

で

取

る

こ

と

が

で

き

な

い

か

ら

「

取

っ

て

」

と

言

っ

て

も

私

は

ス

マ

ー

ト

フ

ォ

ン

を

い

じ

っ

て

い

て

暇

な

の

に

も

関

わ

ら

ず

、

そ

の

ま

ま

続

け

て

い

る

こ

と

も

あ

り

ま

し

た

。

こ

れ

は

健

常

者

だ

っ

た

ら

す

ぐ

拾

え

る

の

に

障

が

い

者

に

は

、

「

ま

た

落

と

す

ん

だ

か

ら

拾

わ

な

く

て

良

い

で

し

ょ

」

と

い

う

「

め

ん

ど

く

さ

い

」

と

い

う

気

持

ち

が

交

ざ

っ

た

差

別

だ

っ

た

の

で

す

。

 

 

こ

の

と

き

は

何

も

思

わ

な

か

っ

た

が

私

は

な

ぜ

そ

の

時

と

ら

な

か

っ

た

の

か

後

悔

で

心

が

い

っ

ぱ

い

に

な

り

ま

し

た

。

だ

か

ら

私

は

「

こ

の

差

別

を

な

く

そ

う

」

と

心

に

誓

い

ま

し

た

。

 

 

差

別

は

、

一

人

一

人

の

考

え

方

や

価

値

観

の

違

い

に

よ

っ

て

、

ど

こ

に

で

も

起

こ

り

う

る

も

の

で

す

。

 

だ

か

ら

こ

そ

、

各

々

の

個

性

を

認

め

合

い

、

相

手

の

立

場

に

な

っ

て

思

い

や

る

気

持

ち

を

大

切

に

し

、

生

活

し

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

 


