
 

田尻支所

岩出山支所

鹿島台支所

鳴子支所

生活支援コーディネーター
が行く！地域の支え合い みーつけた！
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◇募集対象
　大崎市民で満60歳以上の方・複数受講可
　※初心者・未経験の方お待ちしています。
　※健康マージャン講座については申込者多数が想定
　　されるため、Ａ・Ｂどちらか１つのみの受講となります。

◇開講期間
　令和8年4月～令和9年3月

◇受講利用料
　一教室年間利用料10,000円（教材費等は実費負担）

◇開講場所
　大崎市古川三日町二丁目5番1号
　大崎市古川保健福祉プラザ2階（一部3階）

［お問い合わせ先］　社会福祉法人大崎市社会福祉協議会　古川支所　 ☎23-7400

大崎市受託事業

受講生募集中！
◇募集期間
　令和8年2月2日（月）～2月27日（金）

◇申込受付
　年間利用料10,000円を添えて直接
　大崎市古川保健福祉プラザ２階 大崎市
　社会福祉協議会古川支所事務室窓口にて受付。

◇その他
　◎祝日、他事業等との関係により年間20回程度の
　　開講回数となります。都合により、変更になる場合が
　　ありますこと予めご了承下さい。
　◎1教室あたり令和８年度の申込者人数が15名に
　　満たない講座については令和9年度の開講はありません。

大崎市高齢者等
教養講座

令和 8年度

午前10時～11時30分

午前10時～11時30分

午前10時～11時30分

午前10時～11時30分

午後 1時30分～3時

午前10時～11時30分

午前10時～11時30分

午後 1時30分～3時

午後 1時30分～3時

午後 1時30分～3時

午後 1時30分～3時

茶道

講座名 区分 時間開講曜日 備考

ダンベル
セラバンド

カラオケ

第2・4月曜

第1・3月曜

第2・4月曜

第2・4木曜

第2・4月曜

第1・3火曜

第1・3火曜

第1・3火曜

第2・4火曜

第1・3水曜

A

B

A

B

A

B

ハーモニカ

コーラス

貯筋

健康
マージャン

盆栽・園芸

初心者・
未経験の方

午後 1時30分～3時

午前10時～11時30分

午前10時～11時30分

午前10時～11時30分

午前10時～11時30分

午前10時～11時30分

午後 1時30分～3時

午前10時～11時30分

午前10時～11時30分

午前10時～11時30分

手芸

講座名 区分 時間開講曜日 備考

生花

書道

第1・3水曜

第2・4金曜

第1・3水曜

第2・4水曜

第1・3水曜

第2・4水曜

第1・3木曜

第1・3金曜

第2・4金曜

第1・3木曜

A

B

A

B

B

A

レクダンス

水墨画

舞踊

社交ダンス

初心者・
未経験の方
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3,500
オリジナル

ぬいぐるみ

　　社会福祉法人 大崎市社会福祉協議会
〒989-6154　宮城県大崎市古川三日町二丁目5番1号　大崎市古川保健福祉プラザ（fプラザ）内

TEL　0229（21）0550　FAX　0229（24）1158
URL　https://www.osaki-shakyo.com

【編集・発行】 大崎市社協ホームページでは、社協の活動やイベントなど
いろいろな情報を発信しています。ぜひご覧ください！

検索大崎市社会福祉協議会




