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目

に

見

え

る

か

見

え

な

い

か

 

 
 

 
 

 

古

川

東

中

学

校

 

三

年

 

髙

橋

 

遼

 

 

私

に

は

、

体

が

不

自

由

な

祖

父

と

、

発

達

障

が

い

の

あ

る

弟

が

い

ま

す

。

祖

父

は

私

が

赤

ち

ゃ

ん

の

と

き

に

脳

出

血

で

倒

れ

、

右

半

身

に

マ

ヒ

が

残

り

ま

し

た

。

弟

は

自

閉

症

ス

ペ

ク

ト

ラ

ム

と

、

Ａ

Ｄ

Ｈ

Ｄ

を

合

わ

せ

も

っ

て

い

ま

す

。

最

近

、

テ

レ

ビ

で

取

り

上

げ

ら

れ

る

機

会

が

多

く

な

り

ま

し

た

が

、

ま

だ

、

分

か

ら

な

い

人

が

多

く

い

ま

す

。

こ

の

二

人

の

共

通

点

は

障

が

い

が

あ

る

こ

と

で

す

が

、

大

き

な

違

い

も

あ

り

ま

す

。

そ

れ

は

「

目

に

見

え

る

障

が

い

」

と

「

目

に

見

え

な

い

障

が

い

」

と

い

う

こ

と

で

す

。

 

 

飲

食

店

に

行

っ

た

と

き

、

祖

父

の

場

合

は

入

口

に

近

い

席

に

し

て

も

ら

え

た

り

、

ド

ア

を

開

け

て

も

ら

え

た

り

し

ま

す

。

そ

れ

は

祖

父

が

杖

を

つ

い

て

歩

い

て

い

る

た

め

体

が

不

自

由

だ

と

見

て

す

ぐ

に

伝

わ

る

か

ら

で

す

。

弟

の

場

合

は

、

他

の

お

客

さ

ん

と

同

じ

よ

う

に

対

応

さ

れ

ま

す

。

な

ぜ

な

ら

、

見

た

目

か

ら

障

が

い

が

あ

る

と

は

分

か

ら

な

い

か

ら

で

す

。

 

 

「

目

に

見

え

な

い

」

と

は

ど

う

い

う

こ

と

な

の

か
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例

え

ば

、

弟

に

「

あ

れ

取

っ

て

」、

「

こ

う

や

っ

て

」

と

言

っ

て

も

弟

に

は

う

ま

く

伝

わ

り

ま

せ

ん

。

あ

れ

が

何

な

の

か

、

こ

う

が

何

を

指

す

の

か

分

か

ら

な

い

か

ら

で

す

。

ま

た

、

レ

ス

ト

ラ

ン

の

待

ち

時

間

や

ク

レ

ー

ン

ゲ

ー

ム

で

の

失

敗

な

ど

、

普

通

な

ら

我

慢

で

き

る

よ

う

な

場

合

で

も

、

自

分

の

思

い

通

り

に

な

ら

な

か

っ

た

と

き

は

怒

っ

て

し

ま

い

ま

す

。

気

持

ち

の

コ

ン

ト

ロ

ー

ル

が

苦

手

だ

か

ら

で

す

。

そ

う

い

う

と

き

、

私

は

弟

に

き

つ

く

あ

た

っ

て

し

ま

い

ま

す

。

そ

れ

は

、

普

通

に

見

え

る

か

ら

こ

そ

、

そ

う

い

う

行

動

が

周

り

の

人

に

理

解

さ

れ

ず

に

「

う

る

さ

い

」

「

わ

が

ま

ま

な

子

だ

な

」

な

ど

迷

惑

に

な

っ

て

い

る

の

で

は

な

い

か

と

怖

い

か

ら

で

す

。

し

か

し

そ

の

後

、

弟

は

自

分

の

行

動

を

反

省

し

て

涙

を

流

す

こ

と

も

あ

り

ま

す

。

そ

ん

な

姿

を

見

た

と

き

、

私

は

周

り

の

人

を

困

ら

せ

た

い

の

で

は

な

く

、

弟

自

身

が

一

番

自

分

の

気

持

ち

を

お

さ

え

ら

れ

な

い

こ

と

が

つ

ら

く

、

自

分

を

ゆ

る

せ

ず

に

困

っ

て

い

る

ん

だ

と

気

づ

き

ま

し

た

 

 

家

族

の

中

で

は

、

弟

を

理

解

し

、

ど

う

し

た

ら

外

で

う

ま

く

生

活

で

き

る

よ

う

に

な

る

か

弟

に

話

し

て 。  
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い

ま

す

が

、

一

歩

外

に

出

る

と

見

た

目

は

普

通

の

小

学

生

な

の

で

、

困

っ

て

い

て

も

周

り

か

ら

は

気

づ

い

て

も

ら

え

ま

せ

ん

。

 

 

目

に

見

え

る

も

の

は

、

声

を

か

け

や

す

い

で

す

が

気

持

ち

は

目

で

見

る

こ

と

が

で

き

な

い

た

め

、

こ

の

人

が

困

っ

て

い

る

か

、

助

け

を

必

要

と

し

て

い

る

か

ど

う

か

は

分

か

り

ま

せ

ん

。

そ

の

た

め

に

は

、

イ

ン

タ

ー

ネ

ッ

ト

、

新

聞

、

ニ

ュ

ー

ス

な

ど

で

こ

の

よ

う

な

記

事

を

見

つ

け

た

ら

少

し

で

も

い

い

の

で

目

を

通

し

、

み

ん

な

に

知

っ

て

ほ

し

い

で

す

。
 

 

祖

父

の

よ

う

に

、

目

に

見

え

る

人

達

だ

け

に

福

祉

の

手

が

届

く

の

で

は

な

く

、

弟

の

よ

う

に

目

に

見

え

な

い

人

達

へ

の

支

援

や

理

解

も

ど

ん

ど

ん

広

が

っ

て

い

く

こ

と

を

願

っ

て

い

ま

す

。

 


